
 

 

 

 

 

NOME/RAZÃO SOCIAL: FUNDAÇÃO VICTÓRIO LANZA 

CNPJ: 71.545.420/0001-00 

END.: RUA DR TOLENTINO FILGUEIRAS, 119 CJ 66(PARTE), GONZAGA, 

CIDADE/UF: SANTOS, SP – CEP: 11060-471 

TELEFONE: 13-3208.0007 

 

RELATÓRIO DE ATIVIDADES 2020: 

Com a pandemia da Covid-19 que assolou não só o Brasil, mas o mundo, 

milhares de empresas fecharam as portas.  

As empresas que continuam abertas sentem as consequências da crise 

econômica agravada pela pandemia e a maioria delas relatam diminuição 

de vendas ou serviços desde que a Covid-19 chegou, sendo que muitas 

delas tiveram que demitir trabalhadores durante esse período.  

O desemprego, que abalou e vem, dia a dia abalando o mundo, também 

segue em alta.   

Em meio a toda essa calamidade e com todos impedimentos de seguir 

com seus projetos a Fundação Victório Lanza, como em todos exercícios 

anteriores, no decorrer deste ano, amoldou-se, sempre cumprindo e 

conquistando seus objetivos; promovendo, estimulando e divulgando 

atividades de conteúdos diversos para toda a sociedade da Baixada 

Santista, ou seja:  educativos, culturais e tecnológicos de interesse 

público, tudo adequado ao nosso novo padrão de vida frente a pandemia 

do Covid-19.  

 

 

 

 

 

 

 

https://brasil.elpais.com/brasil/2020-07-18/ao-vivo-as-ultimas-noticias-sobre-o-coronavirus-e-a-crise-politica-no-brasil.html
https://brasil.elpais.com/economia/2020-07-01/pandemia-faz-america-latina-perder-47-milhoes-de-empregos-aponta-oit.html
https://brasil.elpais.com/economia/2020-07-01/pandemia-faz-america-latina-perder-47-milhoes-de-empregos-aponta-oit.html


 

 

 

 

 

CONVÊNIO, PARCERIAS E APOIOS FIRMADOS EM 2020: 

• FVL X CINEFLIX CINEMAS 

A Fundação Victório Lanza introduziu nova parceria e a turma da terceira 

idade de Santos ganhou mais sessões de cinema. Agora com o Cineflix 

Cinemas que é uma marca nova, mas que nasceu com a experiência das 

operações consolidadas em todas as cidades nas quais já atuava há mais 

de 10 (dez) anos. 

A rede foi fundada e começou a utilizar a marca CINEFLIX em dezembro 

de 2011 e toda a experiência acumulada nesse tempo aliada a incessante 

busca por inovação refletem na qualidade dos serviços e 

atendimento oferecidos em seus cinemas e, em última instância, na 

satisfação proporcionada aos clientes. 

A rede conta com um plano de expansão agressivo com o objetivo de 

inaugurar novas unidades em todas as regiões do país. 

As sessões são mensais e gratuitas e a iniciativa tem por objetivo dar 

acesso à sétima arte, privilegiando os idosos de Santos. A nova parceria é 

a continuidade de uma sequência de projetos da Fundação Victório Lanza 

voltados à cidadania e ao entretenimento da terceira idade. 

A programação mensal, atende 99 (noventa e nove) idosos por sessão e a 

primeira sessão aconteceu em fevereiro. Destacando que já estava 

agendada a sessão de março com o filme “Os Miseráveis”, a qual foi 

cancelada por conta do início da pandemia da Covid-19, com isso no ano 

de 2020 foi apresentada somente 01 (uma) sessão no dia 13 de fevereiro, 

com o filme “Minha Mãe é uma Peça 3”. 

A parceria inclui, também, 50 (cinquenta) convites por mês, válidos para 

todos os dias com validade de 45 (quarenta e cinco) dias, a partir da data 

de emissão. 

 

 

 



 

 

 

 

 

• FVL X NÚCLEO DE ENSINO E PESQUISA E FARMÁCIA 

CLÍNICA (NEPeFaC) DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE 

SÃO JOÃO DEL-REI 

Através da Rádio 013FM, mantida pela FVL, o NEPeFaC-UFSJ, através 

do Projeto “COVID na rádio” sob responsabilidade de seus coordenadores 

divulgam informativos no ar e demais plataformas de comunicação. Os 

boletins do Projeto “COVID na rádio” tratam sobre orientações e 

atualizações a pandemia mundial (Covid-19) causada pelo Novo 

Coronavírus.  

Por se tratar de um Projeto de Instituição Federal de Ensino, aprovado 

no Edital “PROGRAMA INSTITUCIONAL DE AUXÍLIO AO 

ENFRENTAMENTO À PANDEMIA COVID-19, SEUS IMPACTOS E 

EFEITOS (PIE-COVID-19)” da UFSJ, o NEPeFaC-UFSJ tem como objetivo 

coletar resultados das divulgações feitas pela Rádio 013Fm, mantida pela 

FVL a fim de escrita de relatório final. 

 

 

CONVÊNIOS, PARCERIAS E APOIOS EM ANDAMENTO: 

• FVL X PROJETO HAMBURGADA DO BEM 

A Fundação Victório Lanza segue como apoiadora do Projeto 

Hamburgada do Bem, parceria essa iniciada em 2019. 

Projeto de amigos que, mensalmente, distribuem hambúrgueres e 

informação às comunidades carentes, além de proporcionar muita 

diversão. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Todos os que participam tem a oportunidade de experimentar como 

mudar o dia de uma criança. Uma chance de entender o quanto somos 

úteis. Todos podem participar; não só para dividir o trabalho, mas 

também, as alegrias e a satisfação que ele traz, tornando, assim, incrível 

o dia de uma criança carente. 

Missão: 

Promover a integração social entre voluntários e crianças através de uma 

experiência inédita a fim de torná-las pessoas melhores. 

Visão: Ser inspiração de pessoas em todo mundo, gerando nelas uma 

inquietude para transformar o mundo ao seu redor. 

Valores: Excelência - Amor - Empatia - Ética - Respeito – Equipe. 

 

• FVL X UNIVERSIDADE CATÓLICA DE SANTOS 

(UNISANTOS) 

O convênio tem como objeto a cooperação técnica, científica e cultural 

entre a FVL e a Universidade. Tal cooperação se dará em termos da 

produção e fornecimento de informações jornalísticas, por parte da 

Universidade, através de seus alunos do curso de jornalismo, para a 

Fundação, para que a mesma, através de sua emissora de frequência 

modulada, difunda o conteúdo descrito na Baixada Santista, Litoral 

Norte e Sul de São Paulo, área de abrangência da referida emissora.  

A atividade, que vai de encontro aos objetivos primordiais da Fundação, 

visa juntamente com a Universidade, contribuir, colaborar e aperfeiçoar 

a formação de futuros profissionais na área de jornalismo de nossa 

região. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Trata-se, finalmente, de atividades de cunho jornalístico, acadêmico e 

social, a serem difundidas pela FVL, através da emissora de frequência 

modulada de sua propriedade, sendo vedada a utilização desses produtos 

para fins comerciais ou de propaganda política ou ideológica.  

Tais atividades serão realizadas em notícias enviadas à emissora em 

formato de áudio, sempre de forma voluntária, através do WhatsApp, 

pelos alunos dos 3°s (terceiros) e 4°s (quartos) anos do curso de 

jornalismo devidamente matriculados na referida Universidade, todos 

previamente cadastrados em formulário fornecido pela FVL, para que 

possam participar do envio dos áudios supramencionados.  

 

• FVL X UNIÃO BRASILEIRA EDUCACIONAL (UNIBR) 

Firmado em 17 de setembro de 2019, o convênio tem como objeto o 

suporte técnico e pedagógico à edição de programas educativos, além da 

cooperação técnica, científica e cultural entre a FVL e a UNIBR.  

Tal cooperação se dará em termos da produção e fornecimento de 

informações, por parte da UNIBR, para a Fundação para que a mesma, 

através de sua emissora de frequência modulada, difunda o conteúdo 

descrito na Baixada Santista, litoral Norte e Sul de São Paulo, área de 

abrangência da referida emissora.  

Tal atividade, que vai de encontro aos objetivos primordiais da 

Fundação, visa juntamente com a UNIBR contribuir, colaborar e 

aperfeiçoar a formação de futuros profissionais de nossa região. 

 

• FVL X Universidade Santa Cecília (UNISANTA) 

Firmado, primeiramente, em 2018, o convênio tem como objeto a 

cooperação técnica, científica e cultural entre a FVL e a Universidade.  

 

 

 



 

 

 

 

 

Salientando que no decurso de 2019 ele teve o seu objeto alterado para 

ter como objeto o suporte técnico e pedagógico à edição de programas 

educativos, além da cooperação técnica, científica e cultural entre a 

Fundação e a Universidade. Tal cooperação se dará em termos da 

produção e fornecimento de informações jornalísticas, por parte da 

Universidade, através de seus alunos do curso de jornalismo, para a 

Fundação, para que a mesma, através de sua emissora de frequência 

modulada, difunda o conteúdo descrito na Baixada Santista, Litoral 

Norte e Sul de São Paulo, área de abrangência da referida emissora.  

A atividade, que vai de encontro aos objetivos primordiais da Fundação, 

visa juntamente com a Universidade, contribuir, colaborar e aperfeiçoar 

a formação de futuros profissionais na área de jornalismo de nossa 

região. 

Trata-se, finalmente, de atividades de cunho jornalístico, acadêmico e 

social, a serem difundidas pela FVL, através da emissora de frequência 

modulada de sua propriedade, sendo vedada a utilização desses produtos 

para fins comerciais ou de propaganda política ou ideológica. Tais 

atividades serão realizadas em notícias enviadas à emissora em formato 

de áudio, sempre de forma voluntária, através do WhatsApp, pelos alunos 

do 2° (segundo), 3° (terceiro) e 4° (quarto) ano do curso de jornalismo 

devidamente matriculados na referida Universidade e previamente 

cadastrados em formulário fornecido pela FVL, para que possam 

participar do envio dos áudios supramencionados. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

• FVL X Universidade Estadual Paulista “Julio de 

Mesquita Filho” (UNESP)  

Firmado em 20 de junho de 2017, tem como objeto a cooperação técnica, 

científica e cultural entre a Fundação Victório Lanza e o Instituto de 

Biociências da Unesp, Campus do Litoral Paulista - UNESP/CLP.  

Tal cooperação se dará em termos da produção de informações, por parte 

da UNESP/CLP e fornecidas à Fundação para que a mesma através de 

sua frequência modulada difunda o conteúdo descrito na Baixada 

Santista, área de abrangência da referida emissora.  

Trata-se, finalmente, de atividades culturais e educacionais de cunho 

científico, acadêmico e social, a serem difundidas pela Fundação, através 

da emissora de frequência modulada pertencente à Fundação, sendo 

vedada a utilização desses produtos para fins comerciais ou de 

propaganda política ou ideológica.  

Tais atividades serão realizadas na forma de um projeto de extensão 

universitária, denominado – UNESP nas ondas do Litoral Paulista. 

 

• FVL X Fundação Pinacoteca Benedicto Calixto  
Firmado em 15 de dezembro de 2017, se comprometem, na medida de 

suas possibilidades, a conjugar esforços com o propósito de manter, 

promover, divulgar e realizar atividades socioculturais, preservando o 

patrimônio histórico e cultural de todo o acervo da Pinacoteca Benedicto 

Calixto, provendo acessibilidade a grupos menos favorecidos da 

sociedade. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

PROJETOS ATIVOS 

(alguns paralisados provisoriamente devido à pandemia da Covid-19) 
 

•   Projeto Cine 3i 

O Projeto “Cine 3i”, parceria da Fundação Victório Lanza com o Cine 

Roxy, tem como objetivo dar acesso à sétima arte, privilegiando idosos da 

cidade de Santos; é continuidade de uma sequência de projetos da FVL 

voltados à cidadania e ao entretenimento.  

A programação mensal, que tem, todos os anos, início no mês de março, 

não aconteceu devido a pandemia do Covid-19.  

 

• Projeto Cultura Mais 

Através da distribuição de ingressos gratuitos e buscando atingir um de 

seus objetivos, a saber: “Manter, promover, divulgar e realizar atividades 

sociais, educacionais, culturais, recreativas, morais e espirituais”, a FVL 

deu continuidade ao projeto. 

Em 2020 com o cancelamento de todas as atividades teatrais, shows, 

sessões de cinema, musicais somente houve sorteio no mês de fevereiro. 

Em março, com o início do “lockdown” a distribuição de ingressos foi 

cancelada, estando, até o momento, sem data provável de retorno. 

No mais as ações anteriores a pandemia da Covid-19 do Projeto Cultura 

Mais, estão à disposição no endereço eletrônico: 

http://www.fvlanza.com.br/projetos/projeto-cultura-mais 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.fvlanza.com.br/projetos/projeto-cultura-mais


 

 

 

 

 

• Emissora de rádio em Frequência Modulada pertencente à FVL 

Comprometida em atingir o objetivo de “Executar serviços de radiodifusão 

de caráter educativo que lhe foram outorgados pelo Governo Federal, 

para divulgação de mensagens culturais, informativas, jornalísticas e 

recreativas, de conformidade com os princípios estatuídos no artigo 221 

da Constituição Federal e observados os preceitos do ordenamento 

jurídico em vigor”  e também “Produzir eventos e exposições, editar obras 

e textos de natureza educativa-cultural e quaisquer outras formas de 

reprodução de interesse público”. 

A FVL, através de sua emissora de frequência modulada, continua focada 

em resgatar, documentar e dar total acesso a memória musical mundial, 

disponibilizando um vasto acervo.  

A rádio, além da parte musical, busca divulgar conhecimento com 

programas educativos e contextualização histórica ao longo de sua 

programação.  

 

• Projeto Educação Nas Ondas do Rádio 

A FVL, sempre direcionada em atingir seus objetivos, tal qual, o de 

“Executar serviços de radiodifusão de caráter educativo que lhe forem 

outorgados pelo Governo Federal, para divulgação de mensagens 

culturais, informativas, jornalísticas e recreativas”, conforme os princípios 

estatuídos no artigo 221 da Constituição Federal e observados os 

preceitos do ordenamento jurídico em vigor, de forma a propiciar a 

consecução dos objetivos da mesma, impulsionou o mencionado 

programa.  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Vale a pena salientar que o projeto divulga, mensalmente, grande 

variedade de áudios educativos na frequência modulada pertencente à 

FVL, envolvendo, também, a produção e divulgação desses áudios, os 

quais são veiculados diariamente. Os conteúdos são desenvolvidos por 

profissionais renomados, conforme abaixo aduzidos: 

 

- Gabriela Cartei – coordenadora do Projeto Luann Vive e Pró Medula 

Santos, esclarecendo dúvidas decorrentes do transplante de medula 

óssea, tanto para o doador como para o paciente; 

- Gonzalo Aldai – fisioterapeuta do esporte e Personal Trainer, 

discorrendo sobre hábitos incorretos da mente e do corpo, 

respiração, concentração, etc.; 

- Márcia Atik - psicóloga clínica, terapeuta sexual de família e de 

casal, explicando sobre: depressão, relacionamentos, stress, diversidade 

sexual, uso de preservativo e muitos mais; 

- Renata Pavezi – nutricionista e responsável pelo Banco de Leite 

Humano do Hospital Guilherme Álvaro, esclarecendo todas as dúvidas 

sobre a doação de leite; 

- Rodrigo Pandeló – Professor de Educação Física e Personal Trainer, 

discorrendo sobre alongamento, condicionamento, saúde, treino, 

alimentação dentre outros. 

Todo conteúdo está à disposição de qualquer cidadão no link: 

http://www.fvlanza.com.br/projetos/projeto-educacao-nas-ondas-do-

radio. 

 

 

 

 

 

 

http://www.fvlanza.com.br/projetos/projeto-educacao-nas-ondas-do-radio
http://www.fvlanza.com.br/projetos/projeto-educacao-nas-ondas-do-radio


 

 

 

 

 

AÇÃO FUNDAÇÃO: 

A Fundação Victório Lanza, com o início da pandemia que transformou o 

mundo corporativo e trouxe novos desafios para a gestão das empresas, 

teve que se reinventar. O home office e as reuniões online tiveram que ser 

incorporadas abruptamente, obrigando todos, sem exceção, a conceber 

novas alternativas para tentar sair ilesos da situação apavoradora e 

inesperada que abateu o mundo.  

Os impactos causados pela Covid-19 no dia-dia das empresas foram 

monstruosos e, pelo visto, ainda temos um longo caminho a ser 

percorrido, não obstante isso, além dos projetos, ações e convênios acima 

demonstrados, a FVL buscou, através de reuniões, apresentações, ações, 

tudo em forma de LIVES, atingir seus objetivos e disseminar cada vez 

mais sua performance perante a sociedade. 

Abaixo seguem algumas ações de 2020, sendo que todo conteúdo está 

disponível no site da Fundação Victório Lanza, ou seja: 

 http://www.fvlanza.com.br/fundacao. 

 

• FVL sempre presente na Pinacoteca com os idosos  
 

Firmada, primeiramente, em dezembro de 2017, a parceria foi renovada 

em julho de 2019 e tem o objetivo de conjugar esforços com o propósito 

de manter, promover, divulgar e realizar atividades socioculturais, 

preservando o patrimônio histórico e cultural de todo o acervo da 

Pinacoteca Benedicto Calixto, provendo acessibilidade a grupos menos 

favorecidos da sociedade. 

 

 

 

 

 

 

http://www.fvlanza.com.br/fundacao


 

 

 

 

 

No decorrer do ano de 2020, a Fundação Victório Lanza e Pinacoteca, 

cancelaram momentaneamente as visitas monitoradas na Pinacoteca 

Benedicto Calixto, devido à Covid-19, estando, portanto, no aguardo do 

fim da pandemia para que sejam retomadas as atividades presenciais. 

O conteúdo de anos anteriores pode ser acessado através do link: 

http://www.fvlanza.com.br/projetos/projeto-acao-fundacao. 

 

• Ainda sobre a parceria FVL X Pinacoteca Benedicto Calixto 

Vale a pena dizer que a FVL e a Pinacoteca, considerando o bem-estar 

dos idosos, prosseguiram com as aulas de alongamento antiestresse aos 

domingos no início do ano de 2020, sendo que em meados de março as 

atividades foram suspensas por conta da pandemia/isolamento social.    

As aulas são ministradas pela professora Ana Paula Ambrozi do Espaço 

Dança e Bem Viver, são praticadas no jardim da Pinacoteca em dias de 

sol ou em salas oferecidas pela Pinacoteca nos dias de chuva. 

Os que comparecem são muito bem recebidos e todos os que passeiam 

pela Pinacoteca também são convidados e podem participar das aulas 

com muita descontração e alegria. 

Cumpre salientar, portanto, que devido à pandemia que ainda nos assola, 

o ano de 2020, excepcionalmente, foram ministradas somente 03 (três) 

aulas, todas aos domingos, conforme abaixo demonstrado: 

 

Datas das aulas de alongamento antiestresse: 
Janeiro – 26 

Fevereiro - 09 

Março – 08 

 

 

 

 

http://www.fvlanza.com.br/projetos/projeto-acao-fundacao


 

 

 

 

 

• FVL na primeira hamburgada do ano 

A Fundação Victório Lanza segue como apoiadora oficial e participou, 

mais uma vez, de um sábado diferente doando amor às crianças carentes 

de escolas de São Vicente (SP) e aconteceu na Praia do Itararé, na cidade 

de São Vicente. A Hamburgada do Bem é um projeto de amigos que, 

mensalmente, distribuem hambúrgueres, muita recreação e 

informação em comunidades carentes. Todos participam e tem, assim, 

a oportunidade de mudar o dia de uma criança e entender o quanto 

podemos ser úteis, simplesmente doando amor. 

Para quem ajuda é apenas um hambúrguer, um dia, mas para as 

crianças, talvez, o melhor dia da vida deles.  

 

• FVL na primeira sessão do Cineflix 
 

As sessões que seriam mensais e gratuitas foram iniciadas e na primeira 

sessão aconteceu em 13 de fevereiro e os idosos puderam assistir "Minha 

Mãe é uma Peça 3".  Ocorre que com o início da pandemia e do isolamento 

social, as sessões foram paralisadas por tempo indeterminado. 

A iniciativa tem por objetivo dar acesso à sétima arte, privilegiando 

senhores e senhoras de Santos. A nova parceria é a continuidade de uma 

sequência de projetos da Fundação Victório Lanza voltados à cidadania e 

ao entretenimento da terceira idade. 

 

• FVL, a convite do Divertidosos, participa de tarde agradável 

A Fundação Victório Lanza participa de tarde de conversas, a convite do 

nosso sempre parceiro Divertidosos. Com palestra de Diego Reginato que 

apresentou o resultado de pesquisa do sono e, logo após, apresentação 

da fisioterapeuta Carol Stipp da clínica Proativa, sendo, na sequência, 

feito o sorteio de diversos brindes e um delicioso coffee-break com 

miniexposição. 

 



 

 

 

 

• FVL apoiou e divulgou o Projeto Mão na Massa 

Com a atual situação de pandemia, por conta da Covid-19, a Fundação 

está voltando suas ações de forma que possa, através de sua rádio FM, 

divulgar ações que possam ajudar a população no enfrentamento a 

terrível situação pela qual o mundo está passando, para que assim possa 

ser, de alguma forma, minimizada. Com isso a FVL apoiou e divulgou o 

Projeto Mão na massa. A iniciativa do Rotary Club de Santos - Boqueirão 

foi voltada para a população em situação de rua. A ideia inicial foi de 

produzir 160 (cento e sessenta) pães por semana para serem doados a 

essas pessoas em vulnerabilidade social e para participar os voluntários 

produziram os pães e entregaram prontos no Drive Thru da Rua Delfim 

Moreira no. 25 - Embaré - em Santos. 

A arrecadação conseguida com essa primeira ação foi de mais de 400 

(quatrocentos) pães feitos com muito carinho, todos embalados com um 

toque especial e as doações foram feitas no dia 25 de abril, da seguinte 

maneira: 160 (cento e sessenta) pães para o Ismênia de Jesus que doará 

para os moradores de rua, como planejado e o excedente foi para a Creche 

Vovó Alaide - no México 70, Asilo São Vicente de Paula e Creche Aces 

Bergamo. 

 

• FVL apoiou ONG Frutos do Amanhã 

FVL apoiou e divulgou ação da ONG Frutos do Amanhã na Quarentena 

sem Fome. A ONG que atua há 9 (nove) anos na área continental de São 

Vicente e se mantém com recursos próprios atendendo mais de 100 (cem) 

famílias carentes e em risco de vulnerabilidade social. No atual 

momento, devido a pandemia Covid19, essas famílias não estão 

conseguindo se sustentar e passam sérias dificuldades. 

 

 

 

 



 

 

 

 

Com isso a ONG pediu doação de alimentos e produtos de higiene pessoal 

para serem revertidos para essas famílias. As doações foram entregues 

na sede da ONG - situada na Rua Geralda Martins de Oliveira, 355 - Vila 

Matias - São Vicente (SP). 

 

• FVL no apoio da Ação Influência do Bem 

A Fundação Victório Lanza apoiou a vaquinha Influência do Bem. 

A ação juntou comunicadores, criadores de conteúdo na internet e 

influenciadores digitais da região com a meta de arrecadar o valor de 500 

(quinhentas) cestas básicas (o equivalente a 7 (sete) toneladas de 

alimentos) para entregar nas comunidades carentes da Baixada 

Santista. A arrecadação realizada no aplicativo "Vakinha Digital", aceitou 

doações a partir de R$ 10,00 (dez reais). 

Cada cesta básica conterá: 5kg de arroz; 2kg de feijão carioca; 1 

embalagem de óleo de soja (900ml); 2kg de açúcar; 1 achocolatado em pó 

(400g); 1 kg de sal; 1 pacote de café torrado e moído (250g); 500g de 

macarrão espaguete; 1 extrato de tomate (140g); 1 pacote de caldo de 

carne/galinha; 1 pacote de biscoito recheado; 500g de farinha de 

mandioca; 1kg de farinha de trigo; 1 litro de leite integral. 

As doações serão recebidas em Santos: Zona Noroeste; Chico de Paula; 

Projeto Tia Egle; Creche Arcanjo Rafael, em São Vicente: Sambaiatuba e 

México 70 e na Praia Grande: Caieiras, Vla Sônia e Quietude. 

 

• FVL em Encontro Virtual 

FVL segue com encontro virtual com o tema do momento. No comando 

dos painéis de "A Região em Pauta", com o tema Educação à Distância, a 

jornalista Arminda Augusto, editora-chefe de A Tribuna, conversou com 

especialistas da área, estudiosos em Tecnologia da Informação aplicada 

à Educação e autoridades públicas. O debate aconteceu no dia 27 de abril 

em live no Facebook do Grupo Tribuna. 

 



 

 

 

 

A neuropsicopedagoga Ângela Cotrofe participou do fórum, discorrendo 

sobre o preparo das famílias diante do confinamento social de crianças e 

adolescentes em período escolar.  

 

• FVL e Divertidosos no Dia das Mães 

A FVL e seu sempre parceiro Divertidosos homenagearam as mães em 

meio a pandemia Covid-19. 

Desejando um FELIZ DIA DAS MÃES; seja como mãe, avó, mãe postiça, 

mãe de pet, tia, enfim para todas que desempenham o maravilhoso papel 

de mãe. Diferente de todos os outros anos, pois todos tiveram que 

comemorar à distância, o dia foi cheio de alegria e as homenagens 

ocorreram online, mas não faltaram momentos de enorme carinho e todos 

puderam aproveitar para lembrar o quanto as mães são preciosas em 

nossas vidas.  

 

• FVL apoiou Emp55 em Bazar online 

A Fundação Victório Lanza e seu parceiro Divertidosos apoiaram o 

primeiro Bazar online da região. 

Os bazares de Santos já se tornaram parte importante da economia da 

região e, por conta da pandemia do novo coronavírus, tiveram suas 

atividades suspensas, impactando centenas de pequenos 

empreendedores, principalmente artesãos. Visando ajudar os pequenos 

negócios e movimentar a economia criativa da região, as Empreendedoras 

55 organizaram o primeiro bazar online.  

Foram dois dias de evento, com várias atrações: música, informações e 

ação social - tudo ao vivo no Instagram da associação. A Colab55 virtual 

aconteceu no final de semana de 06 e 07 de junho de 2020.  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Foi um evento incrível e super especial, onde ao final foi sorteada uma 

cesta com produtos de todas as expositoras do bazar, esclarecendo que 

20% (vinte por cento) do total arrecadado foi revertido para produção de 

marmitas. 

 

• FVL e Divertidosos em passatempo Junino Virtual 

Com o apoio da FVL, o site Divertidosos conseguiram inovar em plena 

pandemia: criaram uma brincadeira virtual gratuita para divertir e incluir 

digitalmente os idosos. 

A brincadeira que iniciou no dia 13 de junho com o nome de passatempo 

Junino Virtual e seguiu aos sábados de quinze em quinze dias, sempre 

às 17 horas.  

A iniciativa do Divertidosos aconteceu da seguinte maneira: foram 

enviadas, para todos os que quisessem participar, cartelas por meio do 

WhatsApp para que fossem transcritas ou impressas para que pudessem 

acompanhar. Foram sorteados vários prêmios, ou seja: doces juninos e 

outros "mimos", como cestas e delicadezas para alegrar o dia de todos. 

O encontro virtual - videochamada - através do Google 

Meet plataforma para chamadas e reuniões de grupo e que é 

descrito como "uma experiência de videoconferência com o objetivo 

de facilitar a participação em reuniões"; para cantar os números e, por 

uma questão de logística, a entrega dos prêmios foi restringida a 

participação de moradores da cidade de Santos. 

A brincadeira, totalmente gratuita, sendo diversão a única intenção. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

• Dia de Conscientização e Combate à Violência Contra a Pessoa Idosa 

O 15 de junho foi declarado Dia Mundial de Conscientização da Violência 

contra a Pessoa Idosa pela Organização das Nações Unidas (ONU) e a 

Rede Internacional de Prevenção à Violência à Pessoa Idosa e a FVL, em 

sua mídia, alertou para que tais violações sejam fortemente combatidas, 

ainda mais em tempos de pandemia onde o aumento de casos teve 

enorme crescimento. 

A violência contra o idoso é um assunto estigmatizado na sociedade e 

uma violência que tem sido negligenciada. O Estatuto do Idoso 

caracteriza a violência contra o idoso como qualquer ação ou omissão, 

praticada em local público ou privado, que lhe cause morte, dano ou 

sofrimento físico ou psicológico. 

Para chamar a atenção para essa realidade, o dia 15 de junho é celebrado 

em todo o mundo como o dia de conscientização e enfrentamento da 

violência contra a pessoa idosa. 

“No começo de março tivemos 3 mil denúncias, em abril esse índice 

passou para 8 mil e, em maio, foi para quase 17 mil. Isso se dá devido ao 

isolamento social, ao convívio maior desses idosos que estão em casa, são 

pessoas vulneráveis e, por isso esse aumento de denúncia”, disse 

o secretário nacional de promoção e defesa dos direitos da pessoa idosa, 

Antonio Costa (sic). 

Com isso, o Governo Federal intensificou atenção no período de 

pandemia, já que eles são mais suscetíveis não só aos efeitos da Covid-

19, mas também aos efeitos do isolamento social. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Foi criado um canal exclusivo do Disque 100 para atender idosos em 

situação de isolamento social. São prestadas informações sobre os 

cuidados com a doença. A equipe de atendimento também faz o 

acolhimento social para confortar os idosos e atenuar problemas 

provocados pelo isolamento prolongado. Portanto, precisamos parar, 

pensar e dar um pouco mais de amor aos idosos. 

 

• FVL no apoio da Ação Multiplique o Bem 

A Fundação Victório Lanza apoiou a ação Multiplique o Bem. A ação de 

iniciativa da Renault, iniciou em 15 de junho do corrente ano e teve 

duração de três meses e meio, terminando em 30 de setembro e cada 

quilo de alimento doado pelo cliente, a Renault doava mais 1 (um) quilo. 

Cada filial indicou uma instituição para onde seriam doados os alimentos 

e para fazer a doação bastava comparecer a qualquer loja da Estoril em 

Santos, São Vicente, Guarujá ou Praia Grande. 

As instituições indicadas e beneficiadas foram: AAPG, Associação Casa 

de Apoio Porta da Esperança e Paróquia Coração de Maria. 

 

• FVL e Divertidosos no 2° encontro virtual 

FVL e Divertidosos programaram um passatempo divertido e diferente 

para os idosos que estão sempre conectados. 

O passatempo Virtual proporcionou muita diversão aos idosos que 

puderam participar. 

 

• FVL participa do 3° Encontro Virtual com Divertidosos 

FVL e Divertidosos realizaram o 3° encontro virtual para os idosos que 

estão sempre conectados. O encontro virtual proporcionou muita 

diversão e contou com a presença online de 34 (trinta e quatro) idosos. 

 

 

 



 

 

 

 

• FVL e Divertidosos na quarta edição do passatempo virtual 
 
O passatempo Virtual proporcionou muita diversão aos idosos que 

puderam participar. 

 

• FVL é lembrada pelo parceiro Divertidosos 

Nosso parceiro de diversas ações, o Divertidosos homenageou a 

Fundação por todo apoio a eles direcionado. 

O texto veiculado mencionou que com o apoio da FVL o site Divertidosos 

conseguiu inovar em plena pandemia. Tendo criado uma brincadeira 

virtual gratuita para divertir e incluir os idosos, onde, através de vídeo 

chamada, se reúnem para concorrer a vários sorteios, ao mesmo tempo 

fazem, também, Live nas redes sociais.  

 

• Quinto encontro virtual foi surpreendente 

Na quinta edição do passatempo virtual, proporcionando muita diversão 

aos idosos que puderam participar e teve a surpreendente participação 

de Otaviano Costa, que vai estrear um programa na web - no site UOL - 

o OTOLAB, que será um programa de variedades e promete muito 

entretenimento e diversão. 

 

• FVL participou de Live no Instagram 

Ainda em época de pandemia e seguindo todos os protocolos vigentes, a 

FVL, bem como seus parceiros seguem participando de várias lives e 

nesta o tema foi Saúde e Bem-Estar para a Longevidade e teve 

participação de Telma Aucilino - Advogada e de Ana Bianca Ciarlini - 

Especialista em Longevidade.  

 

 

 

 



 

 

 

 

A transmissão feita pelo Instagram: @anabiancaciarlini e 

@todosseremosidosos. 

 

• FVL na sexta edição do Pandebingo 

FVL e Divertidosos seguem com a quinta edição do passatempo virtual, 

proporcionando muita diversão aos idosos que puderam participar. 

 

• FVL apoia Ação Nhoque do Bem 

A FVL apoiou a Ação Nhoque do Bem promovida pelo Rotary Club Satélite 

Santos Oeste que aconteceu no domingo - dia 23 de agosto de 2020. 

O intuito do evento foi a arrecadação de fundos para a fundação rotária 

que há mais de 100 (cem) anos, desde sua abertura, já investiu cerca de 

quatro bilhões de dólares e em iniciativas sustentáveis e de grande 

impacto. A Fundação Rotária transforma suas contribuições em projetos 

que mudam a vida das pessoas ao redor do mundo. 

Desta forma, idealizam novos projetos e dão continuidade nos 

permanentes, como a Casa Visão que atende pessoas com deficiência 

visual para que tenham condições de serem inseridas adequadamente no 

convívio social. 

Com a contribuição a fundação rotária pode reestruturar a sala de 

atendimento do SAMU, entregaram equipamentos de última geração para 

o primeiro ambulatório público de oftalmologia de Santos como, também, 

estruturaram uma sala de leitura no Projeto Tia Egle para que crianças 

e adolescentes da comunidade tenham mais acesso ao conhecimento. 

Quem participou comprando o nhoque do bem contribuiu para estes e 

tantos outros projetos e assim, ajudaram a transformar a vida de pessoas 

da nossa cidade e do mundo inteiro. 

 

 

 

 



 

 

 

 

Cabe ressaltar que, por conta da pandemia, o evento foi realizado online, 

seguindo todos os protocolos e orientações de prevenção ao Covid-19. 

 

• FVL participa de curso online transmitido da Índia 

A FVL participou do curso Jornada para a Felicidade transmitido ao vivo 

diretamente da Índia. O evento global, com transmissão simultânea para 

mais de 12 (doze) países da américa Latina e 15 (quinze) cidades 

brasileiras aconteceu no domingo - 04 de outubro do corrente ano - das 

10h30m às 19horas. 

Tendo como foco interromper e dissolver sete principais condições 

familiares, padrões/conversas habituais que temos em nossas cabeças, 

entrelaçadas em nossa natureza de julgamento e que nos impedem o 

despertar do sonho de inconsciência. 

O dia foi cheio de poderosas meditações e processos que aliviam, 

aceleram e expandem uma experiência direta da presença Divina. 

 

• FVL no Pandebingo 

A FVL e Divertidosos se divertem em um passatempo divertido e diferente 

para os idosos que estão sempre conectados. No 13° Pandebingo - em 

comemoração do Dia Internacional do Idoso. 

 

• FVL participa de Congresso Virtual 

A FVL participou nos dias 15, 16 e 17 de outubro de 2020 do 1° 

Congresso Outubro Prateado do Instituto Brasileiro dos Direitos da 

Pessoa Idosa. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

A transmissão foi feita pelo Facebook/ibdpi e contou com a participação 

de vários palestrantes, entre eles: Bahij Amin Aur; Fabi Granzotti; 

William Zacariotto; Rita Manfrim; Umberto D'Urso; Marco Aurélio Vieira; 

Eduardo Almeida; Betânia Andrade; Adriane Bramante; Katia Boulos; 

Gislaine Gil; Robinson Gessoni; Maisa Kairalla e Lucas Lima. 

O evento celebrou o “Outubro Prateado” em alusão ao mês do idoso. A 

campanha tem como objetivo chamar a atenção para envelhecimento 

populacional e ampliar as ações para hábitos de vida saudáveis, tanto no 

aspecto físico e mental, além de estimular a participação social de idosos. 

 

• FVL participa de evento online 

A Fundação Victório Lanza participou de evento gratuito online, o qual 

foi transmitido pelas redes sociais da AATSP - Associação dos Advogados 

Trabalhistas de São Paulo, no dia 21 de outubro de 2020. 

"O Idoso Durante e Pós Pandemia" foi o tema abordado pelos 

palestrantes: Gilberto Natalini - Médico e Vereador da cidade de São 

Paulo e Ana Bianca Flores Ciarllini - Coordenadora de Políticas da Pessoa 

Idosa da Prefeitura de Santos. A coordenação foi de Alcenilda Alves 

Pessoa - Advogada e Presidente da Comissão dos Direitos Humanos do 

Idoso da AATSP. 

Com depoimentos de Lidia Nadir George - Presidente da ACIRMESP - 

Associação dos Cuidadores de Idosos da Região Metropolitana de São 

Paulo - desde 2012; Meire Nogueira Ferreira Rocha - Advogada e 

Conselheira do Conselho da Condição Feminina do Estado de São Paulo 

e de Livio Enescu - Advogado e Ex-Presidente da AATSP. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Durante o evento os participantes puderam contar com "Um Minuto de 

Relaxamento" com a Fisioterapeuta Natálio de Freitas Guerreiro Ferreira, 

como também com atração musical do advogado e músico Renato Silva 

Bonfim. 

 

• FVL divulga evento online de beleza 

A FVL foi convidada para participar do evento online da beleza que 

aconteceu no dia 14 de novembro e seguiu com a sua divulgação. 

A cada produto vendido no evento foi revertido R$1,00 (um real) para 

assistência às crianças com câncer do GRAACC (Grupo de Apoio ao 

Adolescente e à Criança com Câncer). 

 

• FVL participa da Maratona Digital da Longevidade 2020 

A Fundação Victório Lanza participou da Maratona Digital da 

Longevidade que aconteceu de 20 a 22 de novembro. 

A Longevidade Expo+Fórum voltou e em 2020 foi realizada no formato 

virtual, atendendo, assim, o novo normal pós-Covid. Com mais de 27 

(vinte e sete) horas de programação e transmissão ao vivo nos canais da 

Longevidade no Youtube e Facebook através da plataforma Zoom. 

Mais de 50 (cinquenta) palestrantes e convidados, entre personalidades 

e especialistas estiveram à frente das apresentações, debates e talk shows 

inéditos e discutiram temas como: saúde, comportamento e consumo da 

geração prateada. As inscrições foram feitas de forma gratuita. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

• FVL com Divertidosos que leva prêmio 

O Divertidosos parceiro de sempre da FVL, levou o Prêmio Destaque no 

Dia de Ação de Graças pelo Pandebingo. O prêmio destaque deu a 

premiação pela característica inovadora da ação e o Pandebingo é 

exatamente isso: Inovação, Reinvenção, Criatividade, Inclusão Digital, 

Diversão e Socialização Online. 

 

• FVL participa de clínica de atletismo com crianças e jovens da 

comunidade de Santa Cruz dos navegantes no Guarujá 

A Fundação Victório Lanza junto com um grupo de atletismo de Santos, 

participou de tarde agradável com o Professor Jefferson Libório que 

ensina canoagem para cerca de 70 (setenta) crianças e jovens - com 

idades de 08 (oito) a 17 (dezessete) anos - da comunidade Santa Cruz dos 

Navegantes no Guarujá. 

O projeto do professor Jefferson teve início em janeiro de 2017 com a 

ajuda de amigos e em outubro de 2019 conseguiram fazer parceria com 

a Prefeitura do Guarujá. 

As aulas de canoagem são sempre às terças e quintas-feiras às 9h e às 

14h e aos sábados das 9h às 11h. 

O grupo santista, liderado pelo professor de atletismo Antônio Cosme, 

seguiu para a cidade do Guarujá para mostrar um pouco do atletismo. 

Todos participaram e a empolgação por estar participando de uma nova 

atividade foi enorme. 

 

• FVL e Divertidosos no 18° Pandebingo e último de 2020 

FVL e Divertidosos seguem com a décima oitava edição do Pandebingo, 

para os idosos que estão sempre conectados. O passatempo virtual, que 

no decorrer de 2020 proporcionou muita diversão aos que puderam 

participar, acabou de completar 6 (seis) meses de vida. 

 

 



 

 

 

 

A iniciativa do Divertidosos que tem o apoio da FVL, como já mencionado, 

acontece da seguinte maneira: são enviadas, para todos os que se 

inscrevem, cartelas por meio do WhatsApp e são sorteados vários prêmios 

para alegrar a tarde de todos que participam. Os idosos também podem 

participar por uma live feita no Facebook. 

Sempre realizado quinzenalmente aos sábados, o encontro virtual - 

videochamada – feito através do Google Meet, plataforma para chamadas 

e reuniões de grupo e que é descrito como "uma experiência de 

videoconferência com o objetivo de facilitar a participação em reuniões"; 

para cantar os números. A brincadeira é totalmente gratuita, sendo 

diversão a única intenção. 

Todo conteúdo do Ação Fundação, pode ser acessado no link:  

http://www.fvlanza.com.br/projetos/projeto-acao-fundacao. 

 

AGENDA ATIVA: 
 
No ano de 2020, a Fundação Victório Lanza participou e apoiou inúmeras 

atividades, conforme abaixo aduzido: 

 

Janeiro: 

• Projeto “Cultura Mais” presenteia; 

• FVL com idosos na exposição “Oito Sentidos” na Pinacoteca de 

Santos; 

• FVL estuda nova parceria com novas sessões de cinema; 

• FVL e Cineflix firmam parceria; 

• FVL inicia 2020 com aulas dominicais na Pinacoteca. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Fevereiro: 

• FVL na primeira Hamburgada do Bem de 2020 na Praia do Itararé 

em São Vicente; 

• FVL acompanha idosos em apresentação na Pinacoteca de Santos 

“40° Sarau Caiçara”; 

• FVL na Pinacoteca com aula antiestresse para idosos; 

• Projeto “Cultura Mais” presenteia”; 

• FVL na primeira sessão do Cineflix com o filme “Minha Mãe é uma 

Peça 3”; 

• FVL participa de tarde com Divertidosos; 

• FVL em show musical de Fábio Luiz Salgado & Convidados na 
Pinacoteca Benedicto Calixto em Santos. 

 

 

Março: 

• Segunda sessão de cinema matinal do Cineflix sendo formatada; 

• Celebração do Dia Internacional da Mulher na Pinacoteca; 

• FVL suspende sessões do Cineflix com idosos por conta da 

Pandemia da Covid-19 

• FVL e Roxy resolvem suspender Projeto Cine 3i por cautela com 

idosos perante início da pandemia; 

• Com a pandemia da Covid-19 início do semi lockdown, o mundo 

em estado de alerta. 

 

Abril: 

• FVL apoia e divulga o Projeto Mão na Massa; 

• FVL apoia a ONG Frutos do Amanhã; 

• FVL no apoio da ação Influência do Bem; 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

• FVL e Divertidosos online com idosos; 

• FVL em encontro virtual; 

• FVL divulga revenda de máscaras em Santos; 

 

Maio: 

• FVL e Divertidosos no Dia das Mães; 

• FVL estuda sessões de cinema online; 

 

Junho: 

• FVL no apoio de Emp55 em Bazar Online; 

• FVL e Divertidosos em passatempo junino virtual; 

• FVL alertou para violações dos direitos dos idosos na pandemia (dia 

de Conscientização à Violência e Combate a Violência Contra a 

Pessoa Idosa); 

• FVL apoiou ação Multiplique o Bem; 

• FVL no 2º. Encontro virtual com idosos; 

• FVL e Divertidosos no 3° Encontro Virtual. 

 

Julho: 

• FVL na quarta edição do passatempo virtual; 

• FVL é homenageada da pelo parceiro Divertidosos; 

• Quinto encontro virtual foi surpreendente; 

• Divertidosos homenageia FVL; 

• FVL participa de conversa online - Live discutiu a violência 

doméstica e saúde; 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

• FVL participa de conversa online - Live discorreu sobre a violência 

doméstica contra a mulher; 

• FVL participa de conversa online - Live abordou Saúde e Bem-Estar 

para a Longevidade; 

• FVL acompanhou bate papo online - o tema foi a violência contra a 

pessoa idosa; 

• Sexto Pandebingo agita a tarde dos idosos; 

• Pandebingo é notícia na home da UOL - Otaviano Costa participa 

da reunião virtual dos idosos; 

• FVL participa de Live no Instagram – Direito à saúde e direito de 

família em tempos de pandemia foi o tema; 

• Pandebingo vira notícia na Band News; 

• Bingo por vídeo conferência faz sucesso na pandemia; 

• FVL e Divertidosos prestam homenagem aos avós; 

• FVL participa de evento online do Projeto Nova Era – Os quatro 

métodos para viver melhor na pandemia foi o tema; 

• FVL participa de conversa online - Violência Doméstica durante a 

pandemia foi o tema. 

 

Agosto: 

• FVL acompanhou bate papo online - conversa abordou Imunidade 

na Terceira Idade; 

• Sétimo Pandebingo tem recorde de público; 

• FVL acompanhou bate papo online - Cuidador de Idosos e seus 

desafios durante pandemia; 

• Oitava edição do Pandebingo; 

 

 

 



 

 

 

 

• Plantão tira dúvidas de idosos na pandemia - Ajudando os idosos 

como fazer vídeo chamadas; 

• FVL no apoio da Ação Nhoque do Bem; 

• Rotary Club Satélite Santos Oeste em ação online; 

• FVL acompanhou bate papo online - Violência contra a mulher 

idosa foi o tema abordado; 

• FVL na nona edição do Pandebingo. 

 
  
Setembro: 

• Pandebingo mais uma vez vira notícia - Jornal A Tribuna comenta 

o sucesso da brincadeira virtual; 

• Pandebingo no site da ONU Brasil; 

• Brincadeira virtual criada por Guilherme com apoio da FVL; 

• FVL na décima edição do Pandebingo; 

• FVL na décima primeira edição do Pandebingo; 

• FVL e Renault na Ação Multiplique o Bem; 

• Ação teve duração de três meses e meio. 

 

Outubro: 

• Pandebingo em sua décima segunda edição; 

• FVL participa de curso online transmitido da Índia; 

• FVL na 13a. edição do Pandebingo; 

• Comemoração ao Dia Internacional do Idoso; 

• FVL participa de Congresso Virtual - 1° Congresso “Outubro 

Prateado” do Instituto Brasileiro dos Direitos da Pessoa Idosa; 

• FVL apoia ação do Rotary contra a Pólio - Iniciativa da 

erradicação da Pólio; 

• FVL participa de evento online - Live: O Idoso durante e pós 

pandemia; 

 



 

 

 

 

 

• Pandebingo segue fazendo sucesso na Globo - É DE CASA mostra 

a brincadeira dos idosos; 

• Pandebingo em sua décima quarta edição. 

 

Novembro: 

• Décimo quinto Pandebingo; 

• FVL divulga evento online de beleza - Parte da renda foi revertida 

para o GRAACC; 

• FVL participa da Maratona Digital da Longevidade - evento online 

aconteceu de 20 a 22 de novembro; 

• Pandebingo em sua décima sexta edição; 

• Ação apoiada por FVL ganhou prêmio; 

• FVL e Bolsa do Café estudam futura parceria; 

• Pandebingo leva Prêmio Destaque. 

 

Dezembro: 

• FVL divulgou Campanha de Natal; 

• Pandebingo agita a tarde dos idosos em sua décima sétima 

edição; 

• FVL participa de bate-papo cultural com o escritor Flavio Viegas 

Amoreira em Live com a Pinacoteca; 

• FVL divulga Ação do Rotary - Projeto atende jovens da Bacia do 

Mercado; 

• FVL no apoio da Orquestra Jovem da Pompéia; 

• FVL participa de clínica de atletismo com crianças e jovens da 

comunidade Santa Cruz dos Navegantes no Guarujá; 

• FVL no apoio de Campanha de Arrecadação - Lar de Amparo do 

Idoso recebeu doações; 

•  



 

 

 

 

 

• FVL no apoio de Natal Solidário com Rotary - Ação arrecadou 

mais de 09 (nove) toneladas de alimentos; 

• Pandebingo a brincadeira virtual do ano - FVL na 18a. e última 

reunião virtual de 2020. 

 

Salientando que a agenda ativa pode ser acessada através do endereço 
eletrônico: http://www.fvlanza.com.br/agenda-ativa 
 
 
WEBSITE: 
Todos os projetos, ações e convênios supramencionados, podem ser 

visualizados no website da Fundação Victório Lanza: www.fvlanza.com.br 

 
 
 

http://www.fvlanza.com.br/agenda-ativa
http://www.fvlanza.com.br/

