
 

 

 

 

 

Nome/Razão Social: FUNDAÇÃO VICTÓRIO LANZA 

CNPJ: 71.545.420/0001-00 

Endereço: Rua Tolentino Filgueiras n°119 – conj. 66(parte) – Gonzaga  

Cidade/UF: Santos/São Paulo 

Telefone: 13.3208.0008 

 

RELATÓRIO DE ATIVIDADES 2019 

 O resultado do PIB divulgado mostra que o Brasil ainda não retomou, de 

forma consolidada, a recuperação da atividade econômica, mesmo depois 

de transcorridos 5 (cinco) anos do início da recessão brasileira. A queda 

do PIB Brasileiro no 1º trimestre de 2019, comparativamente ao 4º 

trimestre de 2018, tem um significado ainda maior já que, além de ser a 

primeira retração da atividade econômica desde o 4º trimestre de 2016, 

corrobora a deterioração das expectativas sobre o desempenho da 

economia brasileira em 2019, observada a partir de março. 

Cumpre salientar que, apesar de circunstâncias negativas, a Fundação 

Victório Lanza, neste ano de 2019, perseverou uma vez mais na 

consecução de seus objetivos; promovendo, estimulando e divulgando 

atividades de conteúdos diversos, ou seja:  educativos, culturais e 

tecnológicos de interesse público para toda a sociedade da Baixada 

Santista.  

 

 

 

 



 

 

 

 

Como nos anos anteriores, novas parcerias foram desenvolvidas e o ano 

de 2019 foi de grande progresso, apesar de continuar o país vivendo 

enorme recessão, com quadro desfavorável. 

A Fundação Victório Lanza, sempre atenta e cuidadosa para que todos 

seus objetivos sejam alcançados, manteve o ano com a ampliação de 

ações e projetos. 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

CONVÊNIOS E APOIOS FIRMADOS EM 2019 

• FVL X PROJETO HAMBURGADA DO BEM 

No ano de 2019 a Fundação Victório Lanza tornou-se apoiadora oficial do 

Projeto Hamburgada do Bem. 

A Hamburgada do Bem é um projeto de amigos que, mensalmente, 

distribui hambúrgueres, informação às comunidades carentes, além de 

proporcionar muita diversão. 

Todos os que participam tem a oportunidade de experimentar como 

mudar o dia de uma criança. Uma chance de entender o quanto somos 

úteis. Todos podem participar; não só para dividir o trabalho, mas 

também, as alegrias e a satisfação que ele traz, tornando, assim, incrível 

o dia de uma criança carente. 

Missão: 

Promover a integração social entre voluntários e crianças através de uma 

experiência inédita a fim de torná-las pessoas melhores. 

Visão: Ser inspiração de pessoas em todo mundo, gerando nelas uma 

inquietude para transformar o mundo ao seu redor. 

Valores: Excelência - Amor - Empatia - Ética - Respeito – Equipe. 

 

 

 



 

 

 

 

 

• FVL X UNIVERSIDADE CATÓLICA DE SANTOS 

(UNISANTOS) 

O convênio tem como objeto a cooperação técnica, científica e cultural 

entre a FVL e a Universidade. Tal cooperação se dará em termos da 

produção e fornecimento de informações jornalísticas, por parte da 

Universidade, através de seus alunos do curso de jornalismo, para a 

Fundação, para que a mesma, através de sua emissora de frequência 

modulada, difunda o conteúdo descrito na Baixada Santista, Litoral 

Norte e Sul de São Paulo, área de abrangência da referida emissora.  

A atividade, que vai de encontro aos objetivos primordiais da Fundação, 

visa juntamente com a Universidade, contribuir, colaborar e aperfeiçoar 

a formação de futuros profissionais na área de jornalismo de nossa 

região. 

Trata-se, finalmente, de atividades de cunho jornalístico, acadêmico e 

social, a serem difundidas pela FVL, através da emissora de frequência 

modulada de sua propriedade, sendo vedada a utilização desses produtos 

para fins comerciais ou de propaganda política ou ideológica. Tais 

atividades serão realizadas em notícias enviadas à emissora em formato 

de áudio, sempre de forma voluntária, através do WhatsApp, pelos alunos 

dos 3°s (terceiros) e 4°s (quartos) anos do curso de jornalismo 

devidamente matriculados na referida Universidade, todos previamente 

cadastrados em formulário fornecido pela FVL, para que possam 

participar do envio dos áudios supramencionados. 

 

 

 

 



 

 

 

 

Para tanto, temos atuando no projeto, até o momento, os alunos abaixo: 

• Letícia da Silva Gomes – RG: 53.981.130-0; 

• Gabal Aguiar Silva Domingues – RG: 55.086.661-9; 

• Gustavo Noris Bretas Carneiro – RG: 42.391.725-0; 

• Eduardo Valim do Carmo – RG: 85.688.333-2; 

• Janaina Pereira da Silva – RG: 32.911.520-9; 

• Thainá Amorim Justo Gonçalves – RG: 53.176.449-7; 

• Marcelo Euzébio de Castro – RG: 41.132.974-1; 

• Victória Asha Fognani – RG: 52.522.751-9; 

• Kauãn Sousa de Oliveira – RG: 53.270.145-8; 

• Giovanna Gozzi Carvalho – RG: 39.898.918-7; 

• Ludmyla Juvenal Rocha – RG: 44.469.931-4; 

• Wania Mara Menecucci Gomes – RG: 33.494.319-X; 

• Juliana Soane Steil – RG: 57.239.904-9; 

• Matheus José Silva A. Fernandes Jr. – RG: 42.029.537-7; 

• Luiz Henrique de Souza Lordello – RG: 50.939.612-; 

• Paulo Henrique Y. Batista – RG: 53.531.663-9 

• Ricardo Pilotto da Silva – RG: 54.411.569; 

• Beatriz S. M. Sousa – RG: 39.358.112-3.   

 

• FVL X UNIÃO BRASILEIRA EDUCACIONAL (UNIBR) 

Firmado em 17 de setembro de 2019, o convênio tem como objeto o 

suporte técnico e pedagógico à edição de programas educativos, além da 

cooperação técnica, científica e cultural entre a FVL e a UNIBR.  

 

 

 



 

 

 

 

Tal cooperação se dará em termos da produção e fornecimento de 

informações, por parte da UNIBR, para a Fundação para que a mesma, 

através de sua emissora de frequência modulada, difunda o conteúdo 

descrito na Baixada Santista, litoral Norte e Sul de São Paulo, área de 

abrangência da referida emissora.  

Tal atividade, que vai de encontro aos objetivos primordiais da 

Fundação, visa juntamente com a UNIBR contribuir, colaborar e 

aperfeiçoar a formação de futuros profissionais de nossa região. 

 

CONVÊNIOS EM ANDAMENTO 

• FVL X Universidade Santa Cecília (UNISANTA) 

Firmado, primeiramente, em 2018, o convênio tem como objeto a 

cooperação técnica, científica e cultural entre a FVL e a Universidade. 

Salientando que no decurso de 2019 ele teve o seu objeto alterado para 

ter como objeto o suporte técnico e pedagógico à edição de programas 

educativos, além da cooperação técnica, científica e cultural entre a 

Fundação e a Universidade. Tal cooperação se dará em termos da 

produção e fornecimento de informações jornalísticas, por parte da 

Universidade, através de seus alunos do curso de jornalismo, para a 

Fundação, para que a mesma, através de sua emissora de frequência 

modulada, difunda o conteúdo descrito na Baixada Santista, Litoral 

Norte e Sul de São Paulo, área de abrangência da referida emissora.  

 

 

 

 



 

 

 

 

A atividade, que vai de encontro aos objetivos primordiais da Fundação, 

visa juntamente com a Universidade, contribuir, colaborar e aperfeiçoar 

a formação de futuros profissionais na área de jornalismo de nossa 

região. 

Trata-se, finalmente, de atividades de cunho jornalístico, acadêmico e 

social, a serem difundidas pela FVL, através da emissora de frequência 

modulada de sua propriedade, sendo vedada a utilização desses produtos 

para fins comerciais ou de propaganda política ou ideológica. Tais 

atividades serão realizadas em notícias enviadas à emissora em formato 

de áudio, sempre de forma voluntária, através do WhatsApp, pelos alunos 

do 2° (segundo), 3° (terceiro) e 4° (quarto) ano do curso de jornalismo 

devidamente matriculados na referida Universidade e previamente 

cadastrados em formulário fornecido pela FVL, para que possam 

participar do envio dos áudios supramencionados. 

Para tanto, temos atuando no projeto, até o momento, os alunos abaixo 

aduzidos: 

• Victor Persico de O. Pinho – RG: 39.004.036-8; 

• Eduardo Henrique L. Russo – RG: 38.086.242-6; 

• Rafael Caldeira de Almeida Prado – RG: 45.533.933-8; 

• Felipez Pereira Brandão Rodrigues – RG: 37.651.372-X; 

• Henrique Cunha Bueno – RG: 53.402.901-2; 

• Franciele Ferreira da Silva – RG: 53.196.488-5; 

• Edson Capitão – RG: G327.418-5; 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

• Raphael S. Fernandes – RG: 42.993.262-1; 

• Luiza de Oliveira Santos – RG: 52.064.645-9; 

• Caio Brandão Bibiano dos Santos – RG: 53.532.795-X; 

• Ana Carolina Campos Faccioli – RG: 74.712.130-1; 

• João Pedro Bezerra da Silva – RG: 50.938.228-9; 

• Fernanda Paes Barreto Nazaré – RG: 53.876.887-3; 

• Amanda Vieira Jordão – RG: 58.429.485-2; 

• Maria Julia Mariotti Paiva – RG: 49.616.739-X; 

• Pedro Henrique Danabela Silva – RG: 50.533.568-2   

 

• FVL X Universidade Estadual Paulista “Julio de 

Mesquita Filho” (UNESP)  

Firmado em 20 de junho de 2017, tem como objeto a cooperação técnica, 

científica e cultural entre a Fundação Victório Lanza e o Instituto de 

Biociências da Unesp, Campus do Litoral Paulista - UNESP/CLP.  

Tal cooperação se dará em termos da produção de informações, por parte 

da UNESP/CLP e fornecidas à Fundação para que a mesma através de 

sua frequência modulada difunda o conteúdo descrito na Baixada 

Santista, área de abrangência da referida emissora.  

Trata-se, finalmente, de atividades culturais e educacionais de cunho 

científico, acadêmico e social, a serem difundidas pela Fundação, através 

da emissora de frequência modulada pertencente à Fundação, sendo 

vedada a utilização desses produtos para fins comerciais ou de 

propaganda política ou ideológica.  

 

 



 

 

 

 

Tais atividades serão realizadas na forma de um projeto de extensão 

universitária, denominado – UNESP nas ondas do Litoral Paulista. 

 

• FVL X Fundação Pinacoteca Benedicto Calixto  

Firmado em 15 de dezembro de 2017, se comprometem, na medida de 

suas possibilidades, a conjugar esforços com o propósito de manter, 

promover, divulgar e realizar atividades socioculturais, preservando o 

patrimônio histórico e cultural de todo o acervo da Pinacoteca Benedicto 

Calixto, provendo acessibilidade a grupos menos favorecidos da 

sociedade. 

 

PROJETOS ATIVOS 

•   Projeto Cine 3i 

O Projeto “Cine 3i”, parceria da Fundação Victório Lanza com o Cine 

Roxy, tem como objetivo dar acesso à sétima arte, privilegiando idosos da 

cidade de Santos; é continuidade de uma sequência de projetos da FVL 

voltados à cidadania e ao entretenimento.  

A programação mensal, atendeu 150 (cento e cinquenta) idosos por 

sessão. Foram apresentadas 08 (oito) sessões, todas lotadas, tendo 

atingido um total de 1.200 (mil e duzentos) idosos. Abaixo, datas e filmes 

apresentados ao longo de 2019: 

 

 

 



 

 

 

 

FILME DATA 

“A Cinco Passos de Você” 26/03 

“Superação: O Milagre 
da Fé” 

30/04 

“De Pernas Pro Ar 3” 28/05 

“Casal Improvável” 25/06 

“Socorro, Virei Uma 
Garota!” 

27/08 

“Depois do Casamento” 24/09 

“Abominável” 29/10 

“A Grande Mentira” 26/11 

 

• Projeto Cultura Mais 

Através da distribuição de ingressos gratuitos e buscando atingir um de 

seus objetivos, a saber: “Manter, promover, divulgar e realizar atividades 

sociais, educacionais, culturais, recreativas, morais e espirituais”, a FVL 

deu continuidade ao projeto. 

 

 

 

 



 

 

 

 

Em 2019, como em todos os anos anteriores, foram distribuídos diversos 

ingressos, concedendo acesso a peças teatrais, shows, musicais, além 

dos 1.200 (mil e duzentos) ingressos para diferentes sessões de cinema, 

conforme demonstrado acima, sempre beneficiando idosos da cidade de 

Santos, como também, instituições e entidades sem fins lucrativos. 

As ações do Projeto Cultura Mais, estão à disposição no endereço 

eletrônico: http://www.fvlanza.com.br/projetos/projeto-cultura-mais 

• Emissora de rádio em Frequência Modulada pertencente à FVL 

Comprometida em atingir o objetivo de “Executar serviços de radiodifusão 

de caráter educativo que lhe foram outorgados pelo Governo Federal, para 

divulgação de mensagens culturais, informativas, jornalísticas e 

recreativas, de conformidade com os princípios estatuídos no artigo 221 da 

Constituição Federal e observados os preceitos do ordenamento jurídico em 

vigor”  e também “Produzir eventos e exposições, editar obras e textos de 

natureza educativa-cultural e quaisquer outras formas de reprodução de 

interesse público”, a FVL, através de sua emissora de frequência 

modulada, continua focada em resgatar, documentar e dar total acesso 

a memória musical mundial, disponibilizando um vasto acervo.  

A rádio, além da parte musical, busca divulgar conhecimento com 

programas educativos e contextualização histórica ao longo de sua 

programação.  

 

 

 

 

http://www.fvlanza.com.br/projetos/projeto-cultura-mais


 

 

 

 

• Projeto Educação Nas Ondas do Rádio 

A FVL, sempre direcionada em atingir seus objetivos, tal qual, o de 

“Executar serviços de radiodifusão de caráter educativo que lhe forem 

outorgados pelo Governo Federal, para divulgação de mensagens 

culturais, informativas, jornalísticas e recreativas”, conforme os princípios 

estatuídos no artigo 221 da Constituição Federal e observados os 

preceitos do ordenamento jurídico em vigor, de forma a propiciar a 

consecução dos objetivos da mesma, impulsionou o mencionado 

programa.  

Salientando que o projeto divulga, mensalmente, grande variedade de 

áudios educativos na frequência modulada pertencente à FVL, 

envolvendo, também, a produção e divulgação desses áudios, os quais 

são veiculados diariamente. Os conteúdos são desenvolvidos por 

profissionais renomados, conforme abaixo aduzidos: 

- Gabriela Cartei – coordenadora do Projeto Luann Vive e Pró Medula 

Santos, esclarecendo dúvidas decorrentes do transplante de medula 

óssea, tanto para o doador como para o paciente; 

- Gonzalo Aldai – fisioterapeuta do esporte e Personal Trainer, 

discorrendo sobre hábitos incorretos da mente e do corpo, respiração, 

concentração, etc.; 

- Márcia Atik - psicóloga clínica, terapeuta sexual de família e de 

casal, explicando sobre: depressão, relacionamentos, stress, diversidade 

sexual, uso de preservativo e muitos mais; 

 

 

 



 

 

 

 

- Renata Pavezi – nutricionista e responsável pelo Banco de Leite 

Humano do Hospital Guilherme Álvaro, esclarecendo todas as dúvidas 

sobre a doação de leite; 

- Erica Eickler – Nutricionista responsável do Grupo Eva Nutrição, 

que abordando inúmeros temas, a saber: ácido fólico, acne, alimentação 

na TPM, alimentação e paladar dos idosos, cuidados com o coração, 

educação alimentar para crianças, entre outros; 

- Rodrigo Pandeló – Professor de Educação Física e Personal Trainer, 

discorrendo sobre alongamento, condicionamento, saúde, treino, 

alimentação dentre outros; 

- Andréa Machado – Ambientalista, comentando sobre descarte, 

dessalinização, uso consciente da água, maus tratos dos animais, 

descarte de lixo, reciclagem 

Todo conteúdo está à disposição de qualquer cidadão no link: 

http://www.fvlanza.com.br/projetos/projeto-educacao-nas-ondas-do-

radio 

 

• Projeto Gurizada 

O projeto formalizado com a universidade UNIBR é a continuação do 

Projeto Gurizada, com o intuito de seguir o objetivo, a saber:  

 

 

 

http://www.fvlanza.com.br/projetos/projeto-educacao-nas-ondas-do-radio
http://www.fvlanza.com.br/projetos/projeto-educacao-nas-ondas-do-radio


 

 

 

 

“Além das iniciativas comprometidas com a divulgação da educação 

"stricto sensu", de apoio aos vários níveis de ensino compatíveis com os 

veículos de comunicação, destacar-se-ão os projetos de conhecimento não 

formalístico, a fim de proporcionar a participação dos diversos segmentos 

da coletividade, visando a melhoria de sua condição de trabalho, saúde, 

habitação, lazer, meio – ambiente e outros”.  

Formando equipes de futsal infantil, promove a prática esportiva e 

assistência social.  

No ano de 2019, o Projeto Gurizada recebeu um total de 69 (sessenta e 

nove) crianças, entre 08 (oito) e 14 (quatorze) anos, divididos em 3 (três) 

turmas por faixa etária, para nosso futsal social. Sendo que o ano/2019 

foi finalizado com 58 (cinquenta e oito) alunos ativos no projeto.  

O Projeto envolve crianças e adolescentes, que são preparados tendo, 

como condição essencial para participar e se manter no projeto, um 

primoroso desempenho escolar. O professor Adroaldo Ricardo de Souza, 

ministra as aulas do projeto e, paralelamente, faz o controle de notas 

escolares. Vale a pena salientar que, nenhum aluno que finalizou o ano 

ativamente no projeto foi retido na escola, uma das condições para 

continuar no projeto. 

O projeto ainda oferece, gratuitamente, uniforme completo e lanches para 

todas as crianças.  

O registro das atividades do Projeto Gurizada está à disposição no 

endereço eletrônico: http://www.fsv.edu.br/projeto-sociais/projeto-

guri/ 

 

http://www.fsv.edu.br/projeto-sociais/projeto-guri/
http://www.fsv.edu.br/projeto-sociais/projeto-guri/


 

 

 

 

• Revista Acadêmica Matter  

A parceria da FVL com a Universidade UNIBR, renovada em 02 de 

dezembro de 2018 – com duração de 03 (três) anos - Projeto da Revista 

Acadêmica Matter continua ativo.  

Busca a revista supramencionada, fomentar a comunicação 

interdisciplinar, por meio de publicações.  

Sendo uma publicação acadêmica, virtual, de acesso gratuito, das 

Faculdades do Grupo UNIBR, publicada semestralmente, tendo como 

objetivo a divulgação de artigos científicos, revisão de literatura, relatos 

de casos, resenhas e ensaios que contribuam para o desenvolvimento da 

pesquisa e do pensamento crítico aplicados às necessidades práticas da 

comunidade, abordando temas variados das áreas de Ciências Humanas, 

Ciências Sociais Aplicadas, Ciências da Saúde, Linguística/Letras, 

Engenharia/Tecnologia. 

É direcionada a professores, estudantes de graduação, pós-graduação, 

pesquisadores e profissionais de campos afins. 

Todos artigos são submetidos a um processo de revisão por pares, 

apoiados por um Conselho Editorial e Conselho Consultivo. Entre suas 

propostas está a de facilitar o intercâmbio, o trabalho conjunto e a 

construção de conhecimento entre professores, estudantes e 

profissionais das áreas. 

 

 

 



 

 

 

 

Todo conteúdo está à disposição através do endereço eletrônico: 

http://unibr.com.br/revistamatter 

AÇÃO FUNDAÇÃO 

A Fundação Victório Lanza, além dos projetos, ações e convênios acima 

demonstrados, buscou, através de eventos pontuais, atingir seus 

objetivos e disseminar cada vez mais sua performance perante a 

sociedade, seguem principais ações a saber, sendo que todo conteúdo 

está disponível no site da Fundação Victório Lanza, ou seja: 

http://www.fvlanza.com.br/fundacao. 

• FVL sempre presente na Pinacoteca com os idosos  

No decorrer do ano de 2019, a Fundação Victório Lanza prosseguiu com 

as visitas monitoradas na Pinacoteca Benedicto Calixto. Com guia à 

disposição puderam aprender sobre a vida de Benedicto Calixto, bem 

como conhecer a história do casarão, onde está localizada a Pinacoteca. 

Os idosos, além das visitas, também puderam assistir diversas 

apresentações musicais, como também teatrais, conforme abaixo: 
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APRESENTAÇÕES 
PINACOTECA 

DATA 

A Magia da Música 
Popular Brasileira 

27/01 

Quinteto Benedicto 
Calixto 

24/02 

Duelo de Piano 27/03 

A Banda Degásperi 07/04 

Recital Especial para o 
Dia das Mães 

12/05 

Recital de Piano 01/06 

Quarteto Martins Fontes 13/07 

Recital de Piano de Joel 
Honorato 

18/08 

Exposição Miriam Nigri 
Schreier 

22/09 

1° Recital Benedicto 
Calixto de Jovens 

Pianistas 

06/10 

Recital D’Ellas 09/11 

Conversa com a 
Jornalista Vera Leon 

27/11 

Tem Música no Ar e 
Convidados 

07/12 

Christmas Jazz 22/12 



 

 

 

 

Firmada, primeiramente, em dezembro de 2017, a parceria foi renovada 

em julho de 2019 e tem o objetivo de conjugar esforços com o propósito 

de manter, promover, divulgar e realizar atividades socioculturais, 

preservando o patrimônio histórico e cultural de todo o acervo da 

Pinacoteca Benedicto Calixto, provendo acessibilidade a grupos menos 

favorecidos da sociedade. 

• Ainda sobre a parceria FVL X Pinacoteca Benedicto Calixto 

Vale a pena dizer que a FVL e a Pinacoteca, no decorrer de 2019, 

decidiram engrandecer a parceria e, considerando o bem-estar dos 

idosos, organizaram aos domingos aulas de alongamento antiestresse.  

As aulas são ministradas pela professora Ana Paula Ambrozi do Espaço 

Dança e Bem Viver e as aulas são praticadas no jardim da Pinacoteca em 

dias de sol ou em salas oferecidas pela Pinacoteca nos dias de chuva. 

Os que comparecem são muito bem recebidos e todos os que passeiam 

pela Pinacoteca também são convidados e podem participar das aulas 

com muita descontração e alegria. 

Cumpre salientar que no mês de julho, excepcionalmente, foram 

ministradas aulas todos os domingos, sendo que durante o ano de 2019 

foram oferecidas 20 (vinte) aulas, conforme abaixo demonstrado: 

 

 

 

 



 

 

 

 

DATAS DAS AULAS DE 

ALONGAMENTO ANTIESTRESSE 

ABRIL: 14 e 28 

MAIO: 12 e 26 

JUNHO: 09 e 23 

JULHO: 07; 14; 21; 26 

AGOSTO: 11 e 25 

SETEMBRO: 08 e 22 

OUTUBRO: 13 e 27 

NOVEMBRO: 10 e 24 

DEZEMBRO: 01 e 15 

 

 

Todo o conteúdo pode ser acessado através do link: 

http://www.fvlanza.com.br/projetos/projeto-acao-fundacao 

 

 

 

http://www.fvlanza.com.br/projetos/projeto-acao-fundacao


 

 

 

 

• FVL apoia 1ª. Semana do Idoso 

  

A Fundação Victório Lanza no apoio da 1a. Semana do Idoso que 

aconteceu no Shopping Pátio Iporanga em comemoração ao Dia 

Internacional do Idoso que é comemorado no dia 1° de outubro. 

Do dia 30 de setembro a 04 de outubro do ano em curso, das 14h às 16h, 

foram realizadas diversas atividades motoras e de raciocínio elaboradas 

exclusivamente para o pessoal da terceira idade. Os idosos tiveram, 

ainda, a oportunidade de degustar e participar da exposição de produtos, 

sorteio de brindes e muito mais. 

Para participar, todos contribuíram doando 1kg de alimento não perecível 

ou material de higiene que foram revertidos para instituições de 

assistência a idosos da cidade de Santos. 

Todo o conteúdo está à disposição no link: 

http://www.fvlanza.com.br/projeto-acao-fundacao-

integra.php?id=186#int 
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• FVL participa de Mesa Redonda no IFSP 

A Fundação Victório Lanza participou no dia 22 de março de 2019, a 

convite do Instituto Federal São Paulo (Campus Cubatão), de Mesa 

Redonda, que contou com a participação de mulheres especialistas 

em diversas áreas, o tema abordado foi: "A Mulher em Foco: Reflexões e 

Perspectivas". A mediação foi de Natália Salan Marpica, professora de 

sociologia do IFSP, cientista social pela UNICAMP, doutora em educação 

pela USP. Acesso no link: http://www.fvlanza.com.br/projeto-acao-

fundacao-integra.php?id=159#int 

• FVL participa do projeto Hamburgada do Bem 

 

A Fundação Victório Lanza participou de um sábado diferente doando 

amor às crianças carentes de escolas de São Vicente (SP), no 

projeto Hamburgada do Bem. A Hamburgada do Bem é um projeto de 

amigos que, mensalmente, distribuem hambúrgueres, muita recreação e 

informação em comunidades carentes. Todos participam e tem, assim, 

a oportunidade de mudar o dia de uma criança e entender o quanto 

podemos ser úteis, simplesmente doando AMOR! 

Para quem ajuda é apenas um hambúrguer, um dia, mas para as 

crianças, talvez, o melhor dia da vida deles.  

Acesso pelo link: http://www.fvlanza.com.br/projeto-acao-fundacao-

integra.php?id=162#int 
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• FVL em ação social Domingo na Praça 

 

A Fundação Victório Lanza apoiou o evento realizado pela UNIBR - 

Faculdade de São Vicente. A ação social Domingo na Praça! foi realizada 

durante todo ano, sempre no último domingo do mês em comemoração 

aos 18 (dezoito) anos da UNIBR em São Vicente e contou com a 

participação dos professores e alunos dos cursos de Enfermagem, 

Educação Física e Pedagogia. 

Segue o desenvolvimento de acordo com os cursos: 

- Saúde (Curso de Enfermagem): aferição de pressão, medição de 

glicemia, orientação de higiene pessoal; 

- Educação (Curso de Pedagogia): barracas de troca de livros, contadores 

de histórias e criação de brinquedos com materiais recicláveis; 

- Condicionamento Físico (Curso de Educação Física): atividades com a 

comunidade para incentivo da prática de exercícios físicos. 

Vale a pena salientar que para cada mês o projeto poderá incluir novas 

atividades contando sempre com o apoio da coordenação e de eventuais 

futuros parceiros. 

 

 



 

 

 

Todo conteúdo pode ser acessado no link:  

http://www.fvlanza.com.br/projeto-acao-fundacao-

integra.php?id=164#int 

• Projeto Vovô Sabe Tudo visita a emissora FM de propriedade 

da FVL 

Os idosos do Centro de Convivência (CECON) da Zona Noroeste puderam 

passar a manhã conhecendo a Frequência Modulada pertencente a 

Fundação Victório Lanza e ficaram maravilhados com os estúdios, onde 

puderam conhecer toda a história da FM, como também, aprender um 

pouquinho do trabalho dos locutores. 

Eles fazem parte do programa destinado a pessoas com mais de 60 

(sessenta) anos e renda de até cinco salários mínimos, residentes no 

município de Santos e com habilidades que possam ser transmitidas 

especialmente para crianças e adolescentes, o Vovô Sabe Tudo é mais 

uma iniciativa de sucesso. 

Ao participar dessa tecnologia social, o idoso também tem sua autoestima 

valorizada, já que além de estar sendo útil profissionalmente, recebe 

mensalmente ajuda de custo de um salário mínimo como reconhecimento 

aos ensinamentos prestados. 

Acesso no link: http://www.fvlanza.com.br/projeto-acao-fundacao-

integra.php?id=142#int 
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• FVL participa do 3° Encontro Com Sua Saúde 

A Fundação Victório Lanza, junto com seu parceiro Divertidosos, 

participou do "3° Encontro Com a Sua Saúde". 

Para incentivar a prática regular dos exercícios físicos com segurança, a 

Cirúrgica Borges, em parceria com o Shopping Pátio Iporanga, reuniu 

empresas ligadas à saúde e bem-estar para proporcionar gratuitamente 

aos visitantes diversos testes avaliativos de saúde e capacidade física. 

Segundo o Ministério do Esporte, cerca de 45,9%  da população brasileira 

de 14 (quatorze) a 75 (setenta e cinco) anos, não realiza nenhum tipo de 

atividade física e, para estimular a prática de exercícios físicos nas 

cidades brasileiras, o Ministério da Saúde incentiva municípios a 

implantar polos com infraestrutura, equipamentos e quadro de pessoal 

qualificado para a orientação de atividade física e de lazer e modos de 

vida saudáveis.  

A cidade de Santos, além de toda sua magnífica orla, a qual possibilita a 

realização de muitos esportes terrestres e aquáticos é vanguarda no 

quesito de proporcionar à população vários espaços para a prática de 

atividade física.  

Os testes e orientações auxiliaram as pessoas que desejavam iniciar 

atividades físicas a terem uma noção geral de como está a sua saúde, 

porém não substituem a avaliação médica. 

 



 

 

 

 

Foram disponibilizados, gratuitamente, diversos testes como glicemia, 

colesterol e avaliação de pressão arterial, além de serviços de: Quick 

Massage, Reflexologia, Massagem Relaxante, Limpeza de Pele, como 

também apresentou novidades nas áreas ortopédica, oncológica e 

fisioterápica para todas as idades.  

Acesso no link: 

http://www.fvlanza.com.br/admin/modulos/noticia/alterar.php?id=16

5 

 

• FVL apoiou o Fun Fly 

 

A FVL apoiou, no mês de junho, o Fun Fly - maior evento aeronáutico da 

Baixada Santista. Os fãs de aeronáutica enlouqueceram com as 

apresentações da Esquadrilha da Fumaça. 

Em sua primeira edição, o Fun Fly teve uma programação extensa e 

imperdível e o público que passou pela Base Aérea de Santos 

conheceu tudo sobre o universo da aeronáutica. 

Todas as apresentações foram fascinantes, a saber: 
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• Esquadrilha da Fumaça 

• Espaço com aeronaves para visitação 

• Show de paraquedismo 

• Drones e afins 

• Encontro de aeronaves 

• Brigada da Artilharia Antiaérea 

• Canil da PM 

• Simulador de voo 

• Aeromodelismo 

Além disso tudo, ainda rolou exposição de artesanatos, apresentação da 

banda de música da BASP e de uma escola de samba e até o sorteio de 

um voo panorâmico! 

O evento também contou com espaço kids e uma praça de alimentação 

repleta de delícias para toda a família. 

Todo o conteúdo pode ser acessado no link: 

http://www.fvlanza.com.br/admin/modulos/noticia/alterar.php?action

=success&id=176 
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• FVL apoiou a segunda Hamburgada do Bem na cidade de 

Santos 

 

Desta vez o evento foi realizado no Centro de Atividades Integradas de 

Santos (CAIS) Colégio Santista, localizado à Rua Sete de Setembro n° 34 

- Vila Nova – Santos - e foi, como todos os outros, um evento incrível, 

onde os voluntários aprendem muito mais que as crianças. 

 

A Fundação Victório Lanza, além de apoiar, participou ativamente do 

Projeto. Com já dito, anteriormente, a HB é um projeto de amigos que, 

mensalmente, distribui hambúrgueres, muita recreação e informação 

para comunidades carentes. Aberto para todas as pessoas que querem a 

oportunidade de mudar o dia de uma pessoa e poder entender o quanto 

todos somos úteis. A participação é feita através de uma inscrição. A 

doação no ato da inscrição é usada para custear um café da 

manhã reforçado para todos os voluntários, além do almoço com 

um hambúrguer delicioso, batata frita e refrigerante, como, 

também, o almoço das crianças com direito a um delicioso Milk-Shake de 

sobremesa, muitos brindes, um montão de doces e mais 92 (noventa e 

duas) atividades para as crianças se divertirem.  

O evento também conta com uma equipe médica e ambulância, 

segurança privada, bombeiro civil, estrutura de palco e diversos detalhes 

para que o dia seja o mais especial possível. O projeto promove a 

integração social entre voluntários e crianças através de uma experiência 

inédita a fim de torná-las pessoas melhores. Todo o conteúdo no link: 

http://www.fvlanza.com.br/projeto-acao-fundacao-

integra.php?id=174#int 
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• FVL participou e recebeu homenagem em Fórum 

 

A Fundação Victório Lanza participou e recebeu homenagem no fórum “A 

Região em Pauta”, promovido por A Tribuna e focado na Terceira Idade. 

 

O perfil dos idosos está em transformação. Se, antes, a aposentadoria era 

vista como o momento de descanso, viagens e curtição da vida, agora 

quem tem mais de 65 (sessenta e cinco) anos pensa em continuar 

trabalhando, seja para complementar a renda familiar ou se sentir útil. O 

mercado de trabalho para essa faixa etária foi o assunto abordado no 

painel de abertura do fórum. 

 

Socializar-se para manter a saúde física e mental foi o tema do segundo 

painel do evento, que teve mediação da jornalista Ivani Ribeiro. A 

socialização é de extrema importância para a prevenção de quadros como 

demência e depressão. Os idosos que possuem uma rede social têm 

menos chances de ter esse tipo de doença.  

 

O evento contou com a participação de: Morris Litvak (Fundador da 

Maturijobs); Patricia Ovalle (Consultora do Sebrae - SP); Weldon José 

Rosa Lima (Médico Geriatra); Klever Pessanha (Fisioterapeuta) e Karim 

Barros (Enfermeira) e o público que se inscreveu e lotou o auditório do 

Grupo A Tribuna, foi presenteado com duas apresentações durante o 

evento. Ao final do primeiro painel, o Clube do Choro de Santos tocou 

três músicas e fez toda a plateia cantar.  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Para finalizar o fórum, Guilherme Gargantini (Divertidosos) fez uma linda 

homenagem à FVL e contou, entre uma piada e outra, como surgiu a ideia 

de montar seu site voltado para o público da Terceira Idade. 

Foi uma tarde de aprendizado onde pudemos perceber que o perfil dos 

idosos está em completa transformação. 

 

Acesso no Link: http://www.fvlanza.com.br/projeto-acao-fundacao-

integra.php?id=175#int 

 

• FVL e idosos no Dia dos Avós: 

 

A Fundação Victório Lanza e seu sempre parceiro Divertidosos, 

comemoram o Dia dos Avós descomplicando a tecnologia com os gurus 

da Vivo no Shopping Pátio Iporanga.  

 

A ação foi um sucesso e reuniu vários idosos. 

 

Para ver as fotos basta acessar o Link: 

 http://www.fvlanza.com.br/projeto-acao-fundacao-

integra.php?id=180#int 

 

• FVL comemora o Dia dos Pais na Pinacoteca de Santos: 

 

A FVL segue com mais uma sessão de relaxamento na Pinacoteca de 

Santos para comemorar o Dia dos Pais. 
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Estiveram presentes nosso sempre parceiro Divertidosos, além da 

querida Ana Paula Ambrozi da Dança e Bem Viver, compartilhando seu 

conhecimento e proporcionando o bem-estar de todos os que 

estiveram presentes. 

Acesso no link: http://www.fvlanza.com.br/projeto-acao-fundacao-

integra.php?id=181#int 

• FVL em mais uma ação do Projeto Hamburgada do Bem: 

 

A Fundação Victório Lanza participou, pela segunda vez, de um sábado 

diferente doando amor às crianças carentes da Escola Saulo Marques de 

Mello, localizada na Rua José Viegas n° 140 no Parque Continental - São 

Vicente (SP) da Hamburgada do Bem. 

Hamburgada do Bem é um projeto de amigos que, mensalmente, 

distribuem hambúrgueres, muita recreação e informação em 

comunidades carentes. Todos podem participar, inclusive você, tendo, 

assim, a oportunidade de mudar o dia de uma criança e entender o 

quanto podemos ser úteis, simplesmente doando AMOR! 

Acesso no link: http://www.fvlanza.com.br/projeto-acao-fundacao-

integra.php?id=184#int 
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• FVL e Divertidosos na Semana do Idoso: 

 

A semana de entretenimento transcorreu de forma agradável com vários 

parceiros, a quem devemos total gratidão. 

Os idosos puderam participar de várias atividades divididas nos dias da 

semana que foram de 30/09 a 05/10/2019 – degustações, exposição de 

produtos e serviços voltados para a Terceira Idade. 

O evento foi realizado no Shopping Pátio Iporanga em Santos, tendo a 

FVL apoiado e participado com distribuição de brindes para sorteios, 

além de outros importantes apoios, a saber: Supera – Ginástica para o 

Cérebro; Shopping Pátio Iporanga; das rádios 013FM e SaudadeFM; 

KIRON Odontologia e GL Audio. E mais uma série de parceiros 

maravilhosos que, também, doaram brindes para sorteios, além da 

distribuição de vales-desconto do Empório Natural Bem Viver. 

Todos doaram 1 (um) kg de alimento não perecível ou 1 (um) item de 

higiene que serão revertidos para instituições de assistência a idosos em 

Santos. 

Acesso no link: http://www.fvlanza.com.br/projeto-acao-fundacao-

integra.php?id=189#int 
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• FVL em mais um fórum Envelheça Leve: 

 

A novidade não está no aumento da expectativa de vida, a grande 

pergunta é: Qual será seu propósito de vida após os 70 (setenta), 80 

(oitenta) anos ou logo após sua aposentadoria? Quais são seus sonhos? 

O que você pretende realizar e mudar em sua vida que te leve mais perto 

da reconstrução da sua velhice? 

Isto porque já há a previsão de que muitas pessoas serão centenárias até 

2050 e em breve seremos a quarta população mais velha do planeta, 

ficando atrás apenas da Índia, China e Estados Unidos.  

O fórum discutiu a reconstrução da velhice. Fundamental planejar-se 

para essa etapa. Não apenas do ponto de vista da saúde, mas também 

financeira e emocionalmente. Tão importante quanto envelhecer com 

saúde é ter um PROPÓSITO DE VIDA. Na verdade, que as duas coisas 

caminhem juntas. “Um dos maiores desafios dessa vida mais longa é dar 

sentido a ela para que se tenha vontade de viver”. Para isso, investir em 

relações, amizades, ter sonhos e achar como realizá-los é uma fórmula 

poderosa.”  

Para acessar a notícia: http://www.fvlanza.com.br/projeto-acao-

fundacao-integra.php?id=193#int 
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• FVL participa de aula para o cérebro junto com idosos: 

 

FVL na busca por parceria com o Supera Santos - Ginástica para o 

Cérebro, participou de uma tarde divertida com o pessoal da terceira 

idade. 

As aulas do Supera são divididas em duas partes: a primeira de exercícios 

no ábaco japonês e a segunda de atividade que estimulam o cérebro 

através de jogos de tabuleiro, apostilas com desafios de lógica, dinâmicas 

de grupo e vídeos motivacionais. 

O programa básico do Supera tem duração de 18 (dezoito) meses, mas 

cada aluno avança na medida de sua dedicação e desempenho, podendo 

terminar antes ou pouco depois do tempo previsto. O desenvolvimento é 

individual. Ao todo, são 10 (dez) apostilas com níveis de desafios 

crescentes. 

Ao final do curso, o aluno está com raciocínio mais rápido, tem mais visão 

para resolver problemas, torna-se mais criativo, consegue se concentrar 

nas tarefas importantes do seu dia e tem mais facilidade para 

relacionamentos. Estas habilidades fazem a diferença na vida de 

qualquer pessoa, seja ela estudante, dona de casa ou profissional. Para 

os idosos, é um ganho em qualidade de vida. 

 

 



 

 

 

Além dos exercícios em sala de aula, o aluno também pode treinar o 

cérebro em casa, com as atividades das apostilas. O material é 

exclusivo e traz atividades prazerosas para desenvolver memória, foco e 

raciocínio lógico. Após aprender a usar o ábaco com os educadores 

capacitados da rede, o aluno também pode praticá-lo em casa. A ginástica 

cerebral é uma atividade para a vida toda. 

Acesso no link: http://www.fvlanza.com.br/projeto-acao-fundacao-

integra.php?id=192#int 

 

• FVL participa de Jornada para a Felicidade em São Paulo: 

 

A Fundação Victório Lanza participou em São Paulo de um curso direto 

da Índia, ao vivo e on line para 11 (onze) países da América Latina.  

Desenvolvido pelo Golden Age Movement, dos Avatares Sri 

AmmaBhagavan e facilitado por Tejasa Ji, mestre e psicóloga com mais 

de 24 (vinte e quatro) anos de experiência que compartilha ensinamentos 

e meditações milenares ao longo de 10 (dez) horas em um único dia de 

profunda imersão. 

 

É um despertar de consciência, um chamado para experienciar a chama 

da Suprema Luz do Amor Supremo em seu coração, iniciando sua 

jornada no Florescimento do Coração. Essa meditação presenteia o 

participante com um estado de Paz, Alegria sem causa, Felicidade, Mente 

serena, Estado de Presença. 
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Uma oportunidade única de estar com meditadores iniciados diretamente 

por Sri Amma Bhagavan. 

Acesso no link: http://www.fvlanza.com.br/projeto-acao-fundacao-

integra.php?id=194#int 

 

• FVL prossegue no Projeto Hamburgada do Bem: 

 

A Fundação Victório Lanza participou, mais uma vez como apoiadora 

oficial, de um sábado diferente doando amor às crianças carentes. 

Desta vez o projeto HB aconteceu na escola Leonardo Nunes Padre - 

Unidade Municipal de Educação, localizada no bairro Castelo - Avenida 

Afonso Schimdt n° 610 - Santos (SP). 

A Hamburgada do Bem é um projeto de amigos que, mensalmente, 

distribuem hambúrgueres, muita recreação e informação em 

comunidades carentes. Todos podem participar, inclusive você, tendo, 

assim, a oportunidade de mudar o dia de uma criança e entender o 

quanto podemos ser úteis, simplesmente doando AMOR! 

Acesso no link: http://www.fvlanza.com.br/projeto-acao-fundacao-

integra.php?id=196#int 
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• Tarde de Recital com Idosos na Pinacoteca de Santos: 

 

FVL acompanhou idosos em tarde musical na Pinacoteca Benedicto 

Calixto para acompanhar apresentação do Recital D'Ellas; música de 

Câmara, feita para pequenos ambientes em que poucos ouvintes 

podem apreciar a obra de arte e estar mais próximo daqueles que a 

executam.  

Acesso:http://www.fvlanza.com.br/projeto-acao-fundacao-

integra.php?id=199#int 

• Fundação participa da Formatura do Projeto Nova Era – Melhor 

Idade: 

 

A Fundação Victório Lanza participou, junto com seu parceiro 

Divertidosos, de reunião com formandos, monitores, professores e 

amigos do Projeto Nova Era - Melhor Idade. 

O Projeto oferece aulas gratuitas de Informática, Inglês e Espanhol 

para idosos e tem a coordenação da Professora Nádia de Andrade e foi 

implantado na Fatec Baixada Santista Rubens Lara no segundo semestre 

de 2010 pelo diretor professor Dr. Paulo Roberto Schroeder de Souza. 

O Projeto Nova Era - Melhor Idade, tem como objetivo desenvolver, 

através de aulas práticas, uma metodologia voltada à Terceira Idade. 
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Para os alunos, o desafio de usar o computador é um resgate ao 

isolamento social, estimulação mental, elevação da autoestima, inserção 

na atualidade e socialização, onde através de uma forma tímida e com as 

dificuldades de qualquer iniciante eles começam a descobrir o 

apaixonante mundo digital e ao término de cada turma ocorre uma 

cerimônia de entrega dos certificados para todos os alunos que 

concluíram o curso. 

Em 2013, o projeto foi premiado como um dos destaques na 7ª Feira 

Tecnológica do Centro Paula Souza (Fetesp) na categoria Comunidade e 

Escola, uma parceria de sucesso e em 2014, na 10ª Edição do Prêmio 

Mario Covas na categoria Cidadania em Rede. 

Acesso no link: http://www.fvlanza.com.br/projeto-acao-fundacao-

integra.php?id=205#int 

• FVL na Palestra de Lia Diskin - Meditar, ferramenta poderosa 

no envelhecer: 

A Fundação Victório Lanza acompanhou idosos na palestra “Meditar, 

ferramenta poderosa” no envelhecer com Lia Diskin. 

Formada em Jornalismo com especialização em Crítica Literária pelo 

Instituto Superior de Periodismo José Hernandez, de Buenos Aires.  
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Realizou estudos sobre as Upanixades na Vedanta Society em Uttar 

Pradesh, Índia. Especializou-se nos filósofos Nagarjuna e Kamala Shila 

no Centre for Tibetan Studies da Library of Tibetan Works and 

Archives em Dharamsala, Índia. Coordenadora das visitas de Sua 

Santidade o Dalai Lama ao Brasil. Detentora de inúmeras premiações, 

entre elas: o Prêmio por sua contribuição na área de Direitos Humanos e 

Cultura de Paz recebido na comemoração dos 60 (sessenta) anos da 

UNESCO; o Prêmio Internacional da Jamnalal Bajaj Foundation, da Índia, 

por sua contribuição na promoção dos valores gandhianos; o Prêmio Trip 

Transformadores 2010. Cofundadora da Associação Palas Athena. 

Palestrante e criadora de inúmeros programas socioeducativos no Brasil 

e no exterior.  

Editora de mais de 50 (cinquenta) obras de autores consagrados, autora 

e coautora de uma dezena de livros, sendo os mais recentes: “Vamos 

Ubuntar? Um Convite para Cultivar a Paz” (UNESCO) e “Cultura de Paz 

- Redes de Convivência” (SENAC). Coordenadora do Comitê da Cultura 

de Paz, uma parceria Palas Athena e UNESCO. Conselheira do Sarvodaya 

International Trust e membro do Conselho de Administração desde 

janeiro de 2012. 

 

A palestra seguiu mais como uma prazerosa conversa com todos os 

presentes que puderam, inclusive, aprender rapidamente como fazer 

uma meditação. A palestra foi seguida por coffee break com direito a 

emocionante apresentação do coral da Associação Projeto Tam 

Tam, importante e reconhecido trabalho de inclusão, desenvolvido há 

mais de 30 (trinta) anos em Santos.  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Acesso no link: http://www.fvlanza.com.br/projeto-acao-fundacao-

integra.php?id=203#int 

• FVL no concerto de Natal: 

A Fundação Victório Lanza apoiou a Orquestra Jovem da Paróquia Nossa 

Senhora do Rosário da Pompéia em concerto de Natal que aconteceu no 

dia 10 de dezembro de 2019. 

A orquestra, regida por Mário Tirolli, é formada por 30 (trinta) jovens com 

idades entre 06 (seis) e 19 (dezenove) anos, os quais têm aulas de 

instrumentos clássicos – violino, violoncelo, flauta transversal, trompete, 

sax e piano – com professores especializados em cada um desses 

instrumentos. 

A ideia é tirá-los da rua, das más companhias e evitar o uso excessivo de 

eletrônicos e internet, além de estimular o contato com a música clássica. 

A apresentação foi emocionante e inesquecível! 

Para ter acesso: http://www.fvlanza.com.br/projeto-acao-fundacao-

integra.php?id=202#int 
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• FVL no “Natal Mais Feliz do Mundo”: 

A Fundação Victório Lanza, apoiadora oficial do Projeto 

Hamburgada do Bem, participa de mais uma ação social no “Natal Mais 

Feliz do Mundo”. 

Mais de 12 (doze) mil crianças foram atendidas na edição de Natal da 

"Hamburgada do Bem", realizada nas dependências da Arena 

Corinthians, em Itaquera. O cantor Vitor Kley fez o show de abertura. 

Ao todo, mais de 8 (oito) mil voluntários participaram da ação social, que 

distribuiu hambúrgueres para crianças carentes e promoveu um dia de 

brincadeiras. Uma grande estrutura foi montada num dos 

estacionamentos do estádio. A HB é um projeto de amigos que, 

mensalmente, distribui hambúrgueres, muita recreação e informação 

para comunidades carentes. Aberto para todas as pessoas que querem a 

oportunidade de mudar o dia de uma pessoa e poder entender o quanto 

somos úteis. A participação é feita através de inscrição. 

A doação no ato da inscrição é usada para custear um café da 

manhã reforçado para você, seu almoço com um hambúrguer 

delicioso, batata frita e refrigerante, como, também, o almoço das 

crianças com direito a um delicioso Milk-Shake de sobremesa, além 

de brindes, um montão de doces e milhares de atividades para as 

crianças se divertirem. 

 

 



 

 

 

Além disso o evento conta com equipe médica e ambulância, segurança 

privada, bombeiro civil, estrutura de palco e diversos detalhes para que 

o dia seja o mais especial possível.  

O projeto promove a integração social entre voluntários e crianças 

através de uma experiência inédita a fim de torná-las pessoas melhores. 

Desta vez o evento foi realizado na Arena Corinthians - Av. Miguel Ignácio 

Curi, 111 - Artur Alvim - São Paulo - (SP). A ação foi indescritível e, como 

sempre, os voluntários aprendem muito mais que as crianças. 

Acesso no link: http://www.fvlanza.com.br/projeto-acao-fundacao-

integra.php?id=206#int 

AGENDA ATIVA 

O cotidiano da Fundação Victório Lanza, no ano de 2018, participou e 

apoiou inúmeras atividades, conforme abaixo aduzido: 

Janeiro: 

• FVL e idosos em Recital de domingo; 

• FVL junto com Divertidosos acompanha idosos em “A Magia da 

Música Popular Brasileira” na Pinacoteca de Santos. 
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Fevereiro: 

• Reunião para tratativas de iminente parceria com IFSP (Campus 

Cubatão); 

• FVL acompanha idosos em apresentação na Pinacoteca de Santos 

do “Quinteto Benedicto Calixto”. 
  
 

Março: 

• Sessão do “Projeto Cine 3i” sendo alinhada; 

• “Projeto Cultura Mais” presenteia; 

• FVL e Pinacoteca juntas mais uma vez em nova parceria; 

• FVL participa de Mesa Redonda no IFSP (Campus Cubatão); 

• FVL acompanha idosos em “Duelo de Piano” na Pinacoteca de 

Santos; 

• “Projeto Cine 3i” na primeira sessão de 2019. 

 

Abril: 

• Alongamento e bem-estar na Pinacoteca; 

• Sessão de abril do “Projeto Cine 3i” sendo formatada; 

• “Projeto Cultura Mais” presenteia; 

• FVL participa do Projeto Hamburgada do Bem; 

• FVL em ação social Domingo na Praça; 

• Manhã de domingo zen na Pinacoteca; 

• FVL acompanha idosos em apresentação “A Banda Degásperi” na 

Pinacoteca de Santos; 

• “Projeto Cine 3i” em sua 24ª. Sessão. 
 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

Maio: 

• “Projeto Cultura Mais” presenteia no Dia da Mães; 

• “Projeto Cultura Mais” faz diversos sorteios para show da Banda 

Zen Garden em tributo ao U2; 

• FVL e Divertidosos com idosos na Pinacoteca de Santos; 

• FVL participa do “3° Encontro Com Sua Saúde”; 

• FVL acompanha idosos em Recital Especial para o Dia das Mães 

na Pinacoteca de Santos; 

• Sessão de maio do “Cine 3i” sendo alinhada; 

• “Projeto Cultura Mais” distribui convites para o show de Elimar 

Santos; 

• FVL firma apoio com o Projeto Hamburgada do Bem; 

• Manhã de domingo na Pinacoteca; 

• FVL e Cine Roxy no “Projeto Cine 3i”. 

 

Junho: 

• FVL em Recital na Pinacoteca Benedicto Calixto; 

• FVL e Divertidosos em manhã relaxante na Pinacoteca; 

• “Projeto Cine 3i” em sua 26ª. sessão; 

• FVL em manhã de domingo zen na Pinacoteca; 

• FVL em apoio ao maior evento aeronáutico da região – Fun Fly; 

• FVL acompanha idosos em Recital de Piano na Pinacoteca de 

Santos; 

• Mais uma Hamburgada do Bem tem apoio da FVL. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Julho: 

• FVL participa e recebe homenagem em Fórum “A Região em Pauta”; 

• FVL na Pinacoteca com dança terapia para os idosos; 

• FVL acompanha idosos na Pinacoteca para apresentação do 

Quarteto Martins Fontes; 

• Aula de alongamento no jardim da Pinacoteca; 

• Projeto Cultura mais presenteia idosos com ingressos para o 

cinema; 

• FVL e idosos em manhã de dança na Pinacoteca; 

• FVL acompanha idosos em apresentação na Pinacoteca de Santos 

do Quarteto Martins Fontes; 

• FVL apoia Dia Mundial da Equoterapia na Associação Equoterapia 

de Santos; 

• A Fundação Victório Lanza e seu sempre parceiro Divertidosos, 

comemoram o Dia dos Avós descomplicando a tecnologia com os 

gurus da Vivo no Shopping Pátio Iporanga; 

 

Agosto: 

• FVL se torna apoiadora oficial do Projeto Hamburgada do Bem e 

participa pela segunda vez de evento em São Vicente; 

• FVL e Projeto Cine 3i em sua 27ª. Sessão; 

• FVL comemora o Dia dos Pais com aula de meditação e boas 

energias no jardim da Pinacoteca de Santos; 

• FVL e idosos em mais uma manhã de domingo relaxante na 

Pinacoteca; 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

• Projeto Cine 3i com o filme “Socorro, virei uma Garota!” lotou a 

sessão; 

• FVL acompanha idosos em Recital de Piano de Joel Honorato na 

Pinacoteca de Santos; 

• FVL em mais uma participação na Hamburgada do Bem, desta vez 

projeto doou amor às crianças carentes do Parque Continental. 

 
  
Setembro: 

• FVL nos preparativos da Semana do Idoso; 

• FVL em aula de alongamento para idosos na Pinacoteca; 

• Idosos celebram a chegada da primavera com aula de alongamento, 

sempre proporcionada pela FVL; 

• FVL e Projeto Cine 3i na 28ª. sessão para os idosos; 

• FVL acompanha idosos em Exposição Miriam Nigri Schereir na 

Pinacoteca de Santos; 

• FVL e Divertidosos na Semana do Idoso realizada no Shopping 

Pátio Iporanga. 

 

Outubro: 

• Idosos participam ativamente do quarto dia de atividades na 

Semana do Idoso; 

• FVL no sexto e último dia de celebração da Semana do Idoso; 

• Manhã de domingo relaxante com idosos na Pinacoteca; 

• FVL e Projeto Hamburgada do Bem estudando futuras divulgações; 

• FVL e Divertidosos no fórum “Envelheça Leve”; 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

• FVL participa com idosos em aula de ginástica para o cérebro no 

Supera em Santos; 

• FVL estuda futura parceria com Supera – Ginástica para o Cérebro; 

• FVL nos preparativos para a 29ª. sessão do Cine 3i; 

• FVL participa do Encontro “Jornada para a Felicidade” realizado 

em São Paulo; 

• FVL acompanha idosos em apresentação do 1° Recital Benedicto 

Calixto de Jovens Pianistas na Pinacoteca de Santos; 

• FVL em mais uma Hamburgada do Bem – desta vez em Santos na 

Zona Noroeste; 

• FVL em manhã divertida na Pinacoteca, a qual animou a todos que 

compareceram para relaxar na aula de alongamento antiestresse 

em ação solidária ao “Outubro Rosa” - Campanha Internacional 

para sensibilização da população para o problema do câncer de 

mama; 

• FVL na 29ª. sessão do Cine 3i. 
 
 

Novembro: 

• FVL acompanha idosos em apresentação do “Recital D’Ellas” na 

Pinacoteca de Santos; 

• Alongamento antiestresse no jardim da Pinacoteca; 

• Última sessão do ano do Projeto “Cine 3i”, totalizando 30 (trinta) 

sessões; 

• Conversa com a jornalista Vera Leon anima a quarta-feira dos 

idosos que puderam comparecer na Pinacoteca de Santos. 
  
 

 

 

 



 

 

 

 

 

Dezembro: 

• FVL em manhã de domingo com muito alongamento; 

• FVL acompanha idosos em apresentação na Pinacoteca do “Tem 

Música no Ar e Convidados”; 

• Orquestra da Pompéia em mais uma apresentação com apoio da 

FVL em ação de final de ano; 

• Idosos tem a última aula zen do ano de 2019 cheios de energia e 

animação no jardim da Pinacoteca Benedicto Calixto em Santos; 

• FVL acompanha idosos em apresentação do “Christmas Jazz” na 

Pinacoteca; 

• FVL no “Natal Mais Feliz do Mundo”. 

 

Salientando que a agenda ativa pode ser acessada através do endereço 

eletrônico: http://www.fvlanza.com.br/agenda-ativa 

WEBSITE 

Todos os projetos, ações e convênios supramencionados, podem ser 

visualizados no website da Fundação Victório Lanza: www.fvlanza.com.br 

http://www.fvlanza.com.br/agenda-ativa
http://www.fvlanza.com.br/

